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Apprendre les gestes de l’écriture IO 2008

Les enfants observent et reproduisent des motifs graphiques afin 
d’acquérir le geste le mieux adapté et le plus efficace. .

L’entrée dans l’écriture s’appuie sur les compétences développées par 
les activités graphiques

des compétences de perception des caractéristiques des lettres.

L’écriture cursive est proposée à tous les enfants, en grande section, 
dès qu’ils en sont capables ; 

la qualité des tracés et l’aisance du geste.
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Percevoir, sentir, imaginer, créer
IO 2008
Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 2014

 Adapter son geste aux 
contraintes matérielles 
(instruments, supports, 
matériels).

 Utiliser le dessin comme 
moyen d’expression et de 
représentation.

 Réaliser une composition en 
plan ou en volume selon un 
désir exprimé.

 Observer et décrire des 
œuvres du patrimoine, 
construire des collections

Kandinski

MS : éponges 
qui tournent



4 composantes de l’activité graphique 

1 L’action motrice, le geste

2 L’analyse perceptive : mettre des mots sur les traces

3 Le modèle : mettre des mots sur le geste

4 Le rapport au savoir



Des chemins qui se croisent

MS : rouleau + gommettes

+ feutres blancs



ATTENTION 
D’après les IO 2008, l’écriture est en 
filiation directe avec le graphisme

MAIS

Les élèves font des vagues sans arrêter leur geste, 
pourtant ils s’arrêtent entre chaque lettre quand ils 
écrivent un mot !
Quid d’Elodie qui n’arrive pas à écrire son prénom alors 

qu’elle remplit tout un dessin avec des chapelets de 
boucles ?
Le graphisme met en place les habiletés motrices 

nécessaires à tous les travaux scripturaux : dessiner, 
peindre, faire des graphiques, des tracés géométriques…



ATTENTION

Passer par le corps n’a aucun lien direct avec le 
graphisme (Mme Zerbato-Poudou)

L’espace vécu n’est pas l’espace géométrique représenté. 
(M. Vinais)

la salle de motricité est une autre entrée avec laquelle il 
faudra construire, verbalement, visuellement… et 
patiemment, les liens.  



Les espaces

Espace conçu : 

espace mental que l’enfant construit très 
progressivement grâce à des connaissances 

pratiques et verbales.

ESPACE TOPOLOGIQUE
« C’est le premier qu’on 
pénètre et c’est celui qu’on 
n’a jamais fini de construire.» 
M. Vinais

ESPACES GEOMETRIQUES
« Le sujet va devoir géométriser 
l’espace sensible. »
Y. Chevallard

Espace vécu : 
espace de l’action

Espaces perçus : vue et toucher 

 exploration et manipulation

Espaces représentés : 

D’abord l’espace perçu en miniature puis 
principalement l’espace graphique, 

donc le plan de la feuille, A3 puis A4, vertical ou 
horizontal. Il doit faire  une projection en 2 

dimensions.



Le graphisme 
Marie-thérèse Zerbato-Poudou

Les dominantes par section

PS : le geste ample

MS : le modèle + l’étude des formes

1 Apprentissage : isoler et verbaliser la forme

2 L’entraînement : verbaliser le geste + quantitatif. 

GS : le perfectionnement : l’écriture cursive.
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1 L’action motrice, le geste

D’abord libérer le geste moteur et l’exercer dans tous les sens. 

On éduque le geste, la préhension , on fait des jeux de doigts, des 
empreintes diverses, on alterne les mouvements grands et petits 
avec différents outils et matériaux.  On varie les formats.

Parallèle évident avec les arts visuels en production.



2 L’analyse perceptive : mettre des mots sur les traces

MS, c’est le royaume des formes : observer, discriminer, comparer, 
catégoriser avec des formes, des lettres, des morceaux de lettres, 
verbaliser.

Encore un parallèle évident avec les arts visuels en observation.

Une technique efficace : la dictée à l’adulte. 
Permet une décentration et prise de conscience que le geste n’est 
pas pareil que la trace.



3 Le modèle : mettre des mots sur le geste

MS : « Imiter » ne vaut pas dire « modèle figé »

« Réussir c’est comprendre en action. (peut-être par hasard, en 
voyant le voisin) Comprendre c’est réussir en pensée. » Piaget 

L’entraînement : il faut faire et refaire



L’écriture et le rapport au savoir

Statut accordé par l’adulte : 
dessin # tracé géométrique précis…

GS : on recherche l’expertise, la maîtrise de la force :
 repasser sur une ligne devient intéressant
La machine à transformer concentre l’attention sur la maîtrise de 

la taille et de la direction. 

L’entraînement passe par l’identification et le  prélèvement de 
plusieurs formes que l’on va combiner. 



L’écriture en PS

L’enseignement de l’écriture n’est pas un objectif de PS, mais il y a 
contacts fréquents avec elle. 

Il est important que l’enseignant écrire souvent les étiquettes des 
prénoms devant les enfants.

Le prénom : attention, ne jamais écrire l’initiale dans une autre 
couleur.

LA TENUE DU CRAYON : elle se joue en PS



Encres + feutres



L’écriture en MS

Attention à ne pas scléroser les enfants dans des groupes de 
couleur ou de symbole

Ecrire souvent les étiquettes des prénoms devant les enfants. 

Ecrire tous les jours un mot au tableau.

Atelier d’écriture une fois par semaine.



MS : Encres au rouleau Morceau de tissu : Madras





L’écriture en GS

Les gestes fondamentaux de l’écriture cursive sont TRANSLATION 
et ROTATION coordonnées.

Le ductus de la lettre = le sens et la direction du tracé
Les ateliers d’écriture
Varier les plaisirs : faire écrire le nom de famille…
Attention à la position de l’enfant qui écrit, la tenue du crayon et 

aux gauchers
Valoriser l’écriture : une fois par semaine, donner un stylo plume.
Les contraintes sacro-saintes… que l’on ne s’impose pas nous-

mêmes… l’important n’est-il pas la présence des traits signifiants ?
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