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Objectifs
	Définir le milieu par comparaison avec un autre milieu : la prairie ou les abords extérieurs de la forêt.
Découvrir les éléments « constitutifs » du milieu forestier en utilisant ses 5 sens : l’ouïe, la vue, le toucher,  le goût et l’odorat.
Développer une relation positive avec ce milieu.

	
Compétences
	Confronter ses hypothèses avec l’expérience faite sur le terrain.
Participer à une observation active.
Etablir des comparaisons.
Maîtriser un vocabulaire précis.

	



Matériel
	· 1 appareil photo numérique par groupe ;
· Photos du ver de terre, d’une taupe, d’une araignée…
· Sacs en plastique pour la collecte des éléments naturels ;
· Planches supports + pinces + crayons à papier + feuilles A4 blanche ;
· Miroirs ;
· Masques ou foulards pour bander les yeux (non obligatoires) ;
· 3 sacs opaques pour le Kim-toucher par groupe ;
· Cartons format A6 sur lesquels est collée une large bande de scotch double faces 
· Eléments à faire goûter : gelée de mûres (cuillères), noisettes (casse-noisette), champignons (couteau) , châtaignes, fraises des bois, pignons de pin, noix…
· Photos de ronces en fleurs et  avec des mûres, photos de noisetiers en fleurs et recouverts de noisettes…

	Activité
	Repositionner le questionnement du projet: "Pourquoi nous rendons-nous dans la forêt?"
Réponse attendue : nous venons afin de vérifier qu’on peut bien y trouver (tout ce qui aura été évoqué par les élèves suite à la confrontation des représentations initiales)…

Phase de découverte : On s’équipe (bottes et manteaux ou vêtement de pluie) et on propose de se rendre dans la forêt.
Au cours de notre déambulation, on s’arrête dans la prairie tondue et on questionne les élèves : « Que voyons-nous autour de nous ? Y a-t-il beaucoup d’arbres ? Est-ce qu’on voit loin ? Est-ce qu’on voit le ciel ? Fait-il clair ou sombre ? A-t-on chaud ou froid ? Sent-on le vent ?Est-ce que lorsque l’on marche on entend du bruit ? ».
On fait observer quelques plantes caractéristiques,  les animaux rencontrés et les premiers indices de présence animale (turricules, taupinières, toiles d’araignées…)
Puis on entre dans la forêt et on se pose les mêmes questions. On compare avec nos sensations dans la prairie.
On propose aux enfants de collecter des éléments de la forêt dans un sac plastique. On en profite pour parler individuellement avec chacun d’entre eux afin de solliciter leur ressenti et de faire nommer ou nommer les éléments collectés.

Phase de caractérisation globale de la forêt : On ressort de la forêt et on prend le recul nécessaire pour avoir une vue globale. On leur dit alors : « On a découvert des tas de choses accessibles à notre niveau (sur le sol, à notre hauteur). Mais quand on regarde de loin qu’est-ce qu’on voit de cette forêt ? ».
Réponse attendue : des arbres, beaucoup d’arbres (mettre en évidence la présence de nombreux arbres qui caractérise la forêt).
A partir de la MS, on peut leur faire dessiner cette forêt vue avec un peu de recul.

Phase exploratoire : 
 -Déambulation en file indienne dans la forêt en essayant d'avancer sans faire de bruit afin d'écouter les bruits de la forêt. Ecoute des sons les plus proches, essayer de les identifier ; écoute des sons plus lointains. Récapitulatif sur ce qui a été entendu (chants d'oiseaux, feuilles ou brindilles qui craquent, vent dans les feuilles mais aussi bruits des voitures, cris d'enfants...) ; éventuellement écoute collective : les yeux cachés avec leurs mains, assis dans un endroit choisi et visible de l’animateur, les élèves se concentrent sur les bruits de la forêt pendant 1 ou 2 min. Puis discussion collective sur les bruits entendus.
- Observer le houppier des arbres grâce à des miroirs tenus horizontalement.

- kim-toucher : les yeux bandés, les enfants touchent un objet de la forêt dans un sac (glands avec et sans cupules, brindilles, mousse) puis doivent aller chercher un objet identique. On confronte ensuite les objets collectés par les enfants. 
Réalisation d’une composition individuelle, par groupes de 3 ou 4 élèves ou collective sur le sol dégagé avec les éléments naturels collectés.

- tableau d'artiste : sur un carton format A6 (sur lequel est fixée une bande de scotch double face), les enfants laissent libre cours à leur imagination afin de créer un tableau en collectant et collant des éléments récoltés dans la forêt.

La découverte sensorielle sera ponctuée de dégustations d'éléments de la forêt (noisettes près de noisetiers, mûres près de ronces, et champignons afin d’évoquer les champignons comestibles et vénéneux) et d'olfactions diverses (mousse, lierre terrestre, écorce de pin, humus…).

- On prendra un temps permettant de synthétiser toutes les sensations repérées et les premières impressions sur cette sortie en forêt.


	Prolongements
possibles 
(structuration des acquis)
	Dessin évoquant le moment préféré de la sortie du matin : Chaque élève réalise un dessin évoquant le ou l’un des moments qu’il a préféré au cours de la découverte de la forêt. Si nécessaire, on peut mettre en vue quelques éléments naturels collectés afin de les aider à se remémorer.

Langage et trace écrite : Grâce à un diaporama constitué des photos prises le matin, on évoquera les différents temps de la sortie en décrivant et nommant  les actions, les lieux, les éléments naturels observés et les sensations éprouvées.

Land art : On réutilisera les collectes faites le matin pour réaliser par groupe de 2 ou 3 un arbre, une petite bête observée… Ensuite, on observera ces différentes productions qui pourront être commentées par leurs auteurs puis on prendra une photo de chaque production pour en conserver une trace. On ramassera les éléments naturels et on les replacera dans les sacs de collecte.

Tri des éléments collectés (à l’intérieur ou à l’extérieur): Par groupe de 3 ou 4 élèves, les élèves trient les éléments collectés le matin selon la consigne "je mets ensemble ce qui se ressemble".
Cela permettra de mettre en place quelques éléments de vocabulaire (feuille, fruit, mousse, brindille, rameau, branche, écorce, champignon, petites bêtes...).

Dessin à partir d’un élément collecté collé : Chaque élève choisit un élément naturel parmi ceux collectés et triés, l’adulte le colle sur une feuille grâce à pistolet à colle si nécessaire à l’endroit souhaité  puis l’enfant fait un dessin en intégrant cet élément.

Lecture d’un album : l’enseignant lit un album en lien avec le milieu.







