
. . . . . .. . . . 
 

 

 

. 

Les fiches 
pédago  

  

 
 

 

1 

 

La forêt  
 
La forêt est une formidable école de la vie : elle offre une multitude d’activités de découverte faisant appel à 
la sensibilité, à l’imagination mais également au sens de l’observation et de l’analyse. Voilà donc un endroit 

où les enfants pourront expérimenter l’exploration de la nature, se frotter aux notions de responsabilité et de 

tolérance. Nous vous proposons cette fiche pédagogique regroupant les ressources pédagogiques 
disponibles dans la région (ressources documentaires à l’Arehn, adresses utiles en Haute-Normandie, 
etc.) et en ligne (fiches méthodologiques téléchargeables, sites « junior », vidéos, etc.), précieuses pour 
l’enseignant et l’animateur. 

 
Et pour aller plus loin, consultez la fiche-outil de l’Arehn « 2011, année internationale de la 
forêt » (février 2011) à destination du grand public 
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Les références documentaires disponibles à l’Arehn 

Ouvrages 

Pour l’enseignant et le formateur 

Forêt m'a dit (la)...  observer, comprendre, créer. Kit de terrain / GARNIER, 
Edouard (coord.) ; FEDERATION RHONE-ALPES DE PROTECTION DE LA NATURE  
(2002). Villeurbanne : FRAPNA, 126 p. + accompagnement. Le kit de terrain contient : 
1 livret théorique + 1 carnet de terrain + 6 montages cartonnés à assembler (l'éventail 
des arbres) + 4 planches d'identification + 1 loupe + 2 planches de disques de cotation 
de la qualité des habitats 

http://www.frapna.org/FORET/ 

 

http://www.arehn.asso.fr/centredoc/fiche_outils/2011anneedesforets.pdf
http://www.arehn.asso.fr/centredoc/fiche_outils/2011anneedesforets.pdf
http://www.frapna.org/FORET/
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Futaie d'idées... et idées futées. Pour monter son projet "A l'école de la forêt" / 
FRAMOND, Lucie de ; GAVARD, Estelle  (1997). Nogent-sur-Marne : SILVA, arbres, 
forêts et sociétés, 126 p. 

 

 

Initiation à l'environnement, une méthodologie : l'enfant et la nature / DUMONT, 
Christian ; HAMEL, Sylvie ; LECUYER, Georges (1992). Paris : Office national des forêts, 95 p. 

Arbre, la haie, le bois, la forêt et les oiseaux (l'). / LIGUE POUR LA 
PROTECTION DES OISEAUX (2004). Rochefort : LPO,  28 p. 
Livret pédagogique à l’usage des animateurs, des enseignants et des parents 
désirant découvrir avec les enfants les liens qui unissent l’arbre et les oiseaux 

 

Partez à la découverte de la forêt : nature - jeux / NATURALISTES ORLEANAIS ET DE LA 
LOIRE MOYENNE (LES) (Orléans)  (1997). Orléans : Les naturalistes orléanais et de la Loire 
moyenne, 18 p.  (Nature jeux) 

 

Sentez la santé des arbres (2009). Gazette des terriers (la), cahier technique 115, 
février 2009, pp. 1-62 

 

Une journée de camp en forêt (1991). Cahiers Découvrir la forêt (CH) : Découvrir la forêt, 33 p. 
(Cahiers Découvrir la forêt (les)) 

Petits mystères des grands bois (2006). Hulotte (la), 88, deuxième semestre 2006, 
43 p. 

 

Au cœur de la nature : matériel pédagogique de sensibilisation aux milieux naturels pour 
les cycles 2 et 3 / MELBECK, David ; MABILLE, Olivier (2000). Boult-aux-Bois ; Issy-les-
Moulineaux : FCPN : E. Leclerc, Pagination multiple  (L'atelier nature ; 2) 
Mallette comprenant 4 livrets (32 p.) + 4 posters + 144 cartes d'identité + 1 frise chronologique et 
96 cartes d'information + 24 fiches à photocopier (expériences scientifiques) + 1 sachet de graine. 
Pour les enseignants : 1 guide et 1 dossier d'information 

Devenez dendrologue en herbe : un guide pour aller à la rencontre des arbres 
(2007). Gazette des terriers (la), cahier technique, supplément au 110, printemps-été 
2007, 60 p. 

 

Pour les enfants 

Au cœur des forêts  / BILLARD, Christophe ; OLIV'  (2006). Darnétal : Petit à petit, 62 
p.  (Branchés nature (les)) - A partir de 8 ans 

 

 

Copain des bois : le guide des petits trappeurs / KAYSER, Renée  (1994). Toulouse : Milan, 
293 p. 
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Forêt (la) : lampe magique / METTLER, René ; DELAFOSSE, Claude  (2009). Paris : 
Gallimard Jeunesse , 20 p.  (Mes premières découvertes ; 14) - De 2 à 5 ans 
Découvrir l'univers de la forêt la nuit avec les enfants. Chaque double page cartonnée 
est assombrie volontairement et dissimule toute la faune et la flore visible la nuit dans 
la forêt, pour découvrir les animaux qui dorment le jour et se réveillent la nuit. L'enfant 

peut alors partir à la recherche des espèces grâce à une "lampe magique" qui zoome sur les 
détails. 
Mon premier copain des bois  / KAYSER, Renée  (1999). Toulouse : Milan, 
181 p.  (Mon premier copain)  

Milieux forestiers / CLUBS CONNAITRE ET PROTEGER LA 
NATURE (2008). Boult-aux-Bois : Fédération des clubs CPN, 34 p. (Cahiers du jeune 
naturaliste (les)) 

Objectif forêt / CHERKI-NORT, Juliette (2010). Paris : Delachaux et Niestlé, 251 p. 
(Pars en expédition) - A partir de 9 ans 
Guide pratique qui permet d'explorer la forêt et d'observer les animaux qui y vivent, de 
suivre leurs traces, de comprendre leurs comportements, d'identifier les fleurs, les 
arbres, les champignons... 

Pourquoi coupe-t-on les arbres ? / BAUMANN, Anne-Sophie (2006). Paris : 
Tourbillon, 46 p.  (Exploradoc) - Dès 5 ans 
Découvrir tous les chemins que peut prendre le bois, de la forêt jusqu'à nos maisons 

 

Magazines 
La Hulotte  
La Gazette des Terriers  
Wakou  
Wapiti 

Cd-Rom 

Forestia (2007). Garenne-Colombes (la) : Emme   
A partir de 7 ans 

 

Forestia junior (2006). Garenne-Colombes (la) : EMME Interactive   
A partir de 5 ans 

 

 

Forêt au bout des doigts (la) (2001). Istres ; Nîmes : Mémorimages : Xeyos interactive. 
A partir de 8 ans - Tout public. 

Une forêt dans la tête : la forêt européenne, plaines et collines / DEFLANDRE, Guy 
; GERARD, Pierre (1996). 3è éd., 1 CD-ROM  
165 espèces d'arbres, arbrisseaux et sous-arbrisseaux qui peuplent les forêts 
européennes des plaines et des collines. 

 

Oiseaux des forêts et des montagnes (les) (1999). Mens : Sitelle (la), 
1 CD-ROM  
100 espèces d'oiseaux les plus fréquentes dans les forêts et les montagnes. 
 

http://lahulotte.fr/abonnement.php?osCsid=v4dak37kbptt8089g91tlmht84
http://www.fcpn.org/publications_nature/doc_cpn/Cahiers-gazette-des-terriers
http://abonnement-magazines.com/fac-simile/wakou/
http://blogwapiti.com/fiches-pedagogiques/
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DVD-vidéo 

Mia et le Migou (2008) / GIRERD, Jacques-Rémy.  
Mia a dix ans et décide de quitter son village natal pour partir à la recherche de son 
papa. Ce dernier travail sur un gigantesque chantier visant à transformer une forêt 
tropicale en complexe hôtelier de luxe. Pendant son voyage, Mia franchit une énorme 
montagne entourée d’une forêt énigmatique peuplée d’êtres mystérieux. Au cœur de 

cette forêt, Mia découvre un arbre hors du commun et se confronte aux véritables forces de la 
nature… 
Un message fort sur l’écologie sous forme d’humour et de poésie : film + jeu + coloriage 

Jeux 

Bataille nature : à la lisière de la forêt / EXBRAYAT, Maris-Christine  (2006) . 
Saint-Leu-la-Forêt : Exbrayat. Jeu 52 cartes - bilingue (anglais/français) + 2 règles 
de jeu  -  
A partir de 5 ans 
Bataille nature traite de la chaîne alimentaire selon des règles proches de celle de 
la bataille traditionnelle avec quelques modifications apportant une touche plus 

tactique. Le jeu, bilingue, est accompagné d'une notice détaillant les caractéristiques des végétaux 
et animaux et il est entièrement en papier recyclé. 

Malles documentaires empruntables 
 

Les malles documentaires de l’AREHN vous proposent une 
sélection de 30 à 40 documents (ouvrages, multimédia, expositions, 
affiches, jeux, kits pédagogiques, documents publiés par l’AREHN, 
etc.). Elles s’adressent à tout type de public : adultes, enfants, 
enseignants, professionnels, animateurs, grand public. 
http://arehn-
asso.superdoc.com/modules/edito/content.php?id=17&pid=0 
Livrets de présentation à télécharger : Forêt 1 ; Forêt 2 

Expositions empruntables 

Les expositions de l’AREHN sont proposées en prêt. Réservation au 02 35 15 78 19 

 

Des forêts et des hommes - Exposition consultable sur le site de l’AREHN : 

http://www.arehn.asso.fr/expos/expos_arehn.html 

Prix de location : 31 € (emprunteur Haute-Normandie) ou 50 € (association hors-

région) ou 150 € (collectivité hors-région) - Réalisation : AREHN - Jérôme CHAIB, 

Guillaume SALAGNAC, 2005 - Dimensions : 92 x 120 cm - 66 affiches plastifiées, 

souples – 1 valise de transport (32 kg)  

 

Qu’est-ce que la forêt ? (EEDD) - Exposition consultable sur le site de l’AREHN : 

http://www.arehn.asso.fr/expos/expos_eedd.html 

  Réservé au public jeune Prix location : gratuit (collèges, lycées et CFA), 31 € 

(emprunteur Haute-Normandie) ou 50 € (emprunteur hors-région) - Réalisation : 

AREHN - Jérôme CHAIB, Stéphanie ROMEUF, 2005 - Dimensions : 92 x 120 cm – 

25 affiches plastifiées, souples - Conditionnement : 2 housses souples (10,6 kg)  

 

Information : le catalogue des expositions et des affiches empruntables au centre de documentation de 
l’Arehn est consultable sur le site Internet : http://www.arehn.asso.fr/expos/liste_expos.pdf 

http://arehn-asso.superdoc.com/modules/edito/content.php?id=17&pid=0
http://arehn-asso.superdoc.com/modules/edito/content.php?id=17&pid=0
http://arehn-asso.superdoc.com/Documents/pdf/malles_documentaires/foret_1.pdf
http://arehn-asso.superdoc.com/Documents/pdf/malles_documentaires/foret_2.pdf
http://www.arehn.asso.fr/expos/expos_arehn.html
http://www.arehn.asso.fr/expos/expos_eedd.html
http://www.arehn.asso.fr/expos/liste_expos.pdf
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Affiches empruntables 

Animaux des bois et campagnes – Creatures of the forest  

Réalisation : Nuova Arti Grafiche, 1993 - Dimensions : 68 x 96 cm 1 affiche plastifiée, souple 

Arbre mort, source de vie (l’)  

Réalisation : Office National des Forêts, 2001 - Dimensions : 80 x 60 cm 1 affiche plastifiée, souple 

Arbre (l’)  

Réalisation : INRA – Dimensions : 45 X 67 cm – 6 affiches plastifiées, souples  

Arbres  

Réalisation : Nuova Arti Grafiche Ricordi, 1994 - Dimensions : 68 x 96 cm - 1 affiche plastifiée, 

souple  

Bois mort (le) : un milieu de vies  

Réalisation : Conseil Général du Bas-Rhin - Dimensions : 40 x 60 cm - 1 affiche plastifiée, souple  

Cycle de la vie de l’arbre (le)  

Réalisation : Office National des Forêts, 2001 - Dimensions : 60 x 80 cm 1 affiche souple, plastifiée 

Forêts naturelles sont une réserve de vie (les). Protégeons-les  

Réalisation : WWF ; RNF, 2003 - Dimensions : 60 x 80 cm 1 affiche souple, plastifiée 

Forêts collinéennes   

Réalisation : Fédération Rhône-Alpes de protection de la nature (FRAPNA), s. d. – Dimensions : 

60 x 80 cm – 1 affiche souple, plastifiée  

Forêts montagnardes  

Réalisation : Fédération Rhône-Alpes de protection de la nature (FRAPNA), s. d. – Dimensions : 

60 x 80 cm – 1 affiche souple, plastifiée  

Seconde vie de l’arbre (la)  

Réalisation : Office National des Forêts, 2002 - Dimensions : 1 affiche plastifiée, souple  

Vie du bois mort (la)  

Réalisation : Claudia JAKOB, s. d. - Dimensions : 80 x 120 cm - 1 affiche plastifiée, souple  

Dossier en ligne  

L’automne en forêt (mise à jour octobre 2010)  
L'automne est une belle saison pour aller faire des balades en forêt, y voir de belles 
couleurs de feuilles, des fruits sauvages, certains animaux visibles ou audibles, 
l'éclosion d'innombrables champignons et respirer les odeurs d'humus, de feuilles 
mortes, de fougères, etc. 

http://www.arehn.asso.fr/dossiers/foret/automne_foret.html 

Répertoire des outils pédagogiques disponibles en Haute-Normandie 

Pour connaître tous les autres outils pédagogiques d’éducation à l’environnement (malles pédagogiques, 
kits d’animation, expositions, multimédia, etc.) disponibles dans les différents organismes-ressources 
(associations, institutionnels, établissements de formation) de la région. 
 

Interroger le répertoire en ligne : http://arehn-
asso.superdoc.com/modules/webportal/search.php?op=get&idbase=32&idsearch=24 
L’interrogation se fait par thème, par type d’outil ou par type de public. Les fiches décrivent l’outil, 
son intérêt pédagogique, et signalent l’organisme détenteur et les modalités d’accès (prêt, location, 
vente, …). 

 
L’exemple des malles pédagogiques de la CREA 
Elle met à la disposition des écoles, des centres de loisirs et des associations, situés dans l'une de 
ses 71 communes, quatre malles pédagogiques pour faire découvrir le milieu forestier et ses 
richesses. Les vacances scolaires sont réservées aux centres de loisirs et aux associations. Ces 
malles visent un large public.  
 

http://www.arehn.asso.fr/dossiers/foret/automne_foret.html
http://www.arehn.asso.fr/dossiers/foret/automne_foret.html
http://arehn-asso.superdoc.com/modules/webportal/search.php?op=get&idbase=32&idsearch=24
http://arehn-asso.superdoc.com/modules/webportal/search.php?op=get&idbase=32&idsearch=24
http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea-scolaire-malles-pedagogiques.html
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Elles s’adressent aux enfants à partir de 3 ans (malle 1 : Arbres et sens) et jusqu’à l’âge de 12/13 
ans pour les autres malles (Malle 2 : Essence en croissance ; Malle 3 : Forêt en vie ; Malle 4 : Rallye 
forestier). Certaines activités proposées peuvent être simplifiées ou approfondies en fonction du 
public concerné.  
Chaque malle se compose de fiches pédagogiques proposant différentes activités à mettre en place. 
Y sont définis, la durée des activités, la liste du matériel nécessaire présent dans la malle et celui à 
se procurer, les objectifs généraux des activités et la démarche pédagogique à suivre.  
http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea-scolaire-malles-pedagogiques.html 

Adresses utiles en Haute-Normandie 

Office nationale des forêts– Agence régionale Haute-Normandie 
53 bis rue Maladrerie – 76042 Rouen Cedex 1 
Tél : 02 35 14 20 20 - Mail : ag.haute-normandie@onf.fr  
Site : http://www.onf.fr  

Anoribois, interprofession de la filière forêt-bois en Haute-Normandie 
1 rue Georges Clemenceau - 76230 Bois-Guillaume  
Tél. : 02 35 61 55 59 - Mail : anoribois@wanadoo.fr  
Site : www.anoribois.com 

Direction Régionale de l’Alimentation de l’Agriculture et de la Forêt de Haute-Normandie - 
DRAF 
Cité Administrative Saint-Sever  - Quai Jean Moulin - 76032 Rouen Cedex 
Tél. : 02 32 18 94 00  
Site : http://draf.haute-normandie.agriculture.gouv.fr 

Maisons des Forêts de la CREA (Saint-Etienne du Rouvray, Darnétal et Orival) 
14 bis avenue Pasteur – cedex 1 - 76006 Rouen  
Tél : 02 35 52 93 20 - Mail : maisons-des-forets@la-crea.fr 
Site : http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea.html 

CARDERE : 
55, rue Louis Ricard - 76000 Rouen 
Tél. : 02.35.07.44.54 - E-mail : cardere@free.fr 
Site : http://www.cardere.org  

Outils méthodologiques en ligne 

Site junior sur la forêt (Office national des forêts pour les enfants - ONF) 
Site junior pour mieux connaître la vie dans les arbres, sous les pieds, au sol et à hauteur 
d'hommes : animations, explications, images, etc. 
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/enfants/@@index.html 

L’univers des arbres : le coin des enseignants (Entreprise papetière Domtar, Canada) 

Projet éducatif sur Internet, destiné aux élèves du primaire autour des sciences de la nature 

(Domtar Inc., en collaboration avec la Commission scolaire de la Seigneurie des Mille Îles)  

http://www.domtar.com/arbre/coin_enseignants.asp 

Dossier Forêt (GRAINE Centre) 

Outils complets pour monter un projet sur la forêt à l'école (animations, projets d'école, ressources, 

etc.)  

http://www.grainecentre.org/dossier_foret.htm 

Outils pédagogiques sur le thème de la forêt  (Site perso Animateur nature) 

Deux dossiers d'une vingtaine de pages en couleur qui  permettront aux enseignants de travailler 

efficacement sur le thème de la forêt 

http://animateur-nature.com/page_caisse_a_outils_5.html 

La forêt m’a dit : campagne nationale d’éducation à l’environnement (FRAPNA / FNE) : infos, jeux 

interactifs, lexiques, consignes de sécurité, journal de la campagne, fiches d’activités à l’usage des 

enseignants 

http://www.frapna.org/~foret/ 

http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea-scolaire-malles-pedagogiques.html
mailto:ag.haute-normandie@onf.fr
http://www.onf.fr/
mailto:anoribois@wanadoo.fr
http://www.anoribois.com/
http://draf.haute-normandie.agriculture.gouv.fr/
mailto:maisons-des-forets@la-crea.fr
http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea.html
mailto:cardere@free.fr
http://www.cardere.org/
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/enfants/@@index.html
http://www.domtar.com/arbre/coin_enseignants.asp
http://www.grainecentre.org/dossier_foret.htm
http://animateur-nature.com/page_caisse_a_outils_5.html
http://www.frapna.org/~foret/
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Quelques sites pour les enseignants et les élèves sur le thème de la forêt: informations sur 

les enseignements et les projets d’intégration du développement durable dans les établissements 

scolaires : pratiques pédagogiques et évènements sur la forêt (CRDP Amiens) 

http://crdp.ac-amiens.fr/textesofficielsedd/index.php/foret 

http://crdp.ac-amiens.fr/edd2/index.php/dossiers-thematiques/biodiv-forets-gestion-durable 

Les arbres et la forêt (Eduscol) 

Pratiques pédagogiques écoles, collèges et lycées  

http://eduscol.education.fr/cid48496/les-arbres-et-la-foret.html 

Les animations de Cardère Haute-Normandie 

Des animations scolaires ou extrascolaires, des classes environnement, programme « Ecocitoyens 

en Action », stages nature… autour de la forêt pour sensibiliser, éveiller, faire connaître et agir 

http://www.cardere.org/cardere.php?r=11&u=&m=&c=4&z=1#44 

Dossier forêt  (Réseau IDée) 

Symbioses, le magazine de l'éducation relative à l'environnement (Belgique), no 72, 2006 

http://www.symbioses.be/consulter/72/ 

Arbre, haie, forêt : éducation à l’environnement (IFREE) 

Fiche thématique et pédagogique de l’IFREE (Institut de formation et de recherche en éducation à 

l’environnement en Poitou-Charentes), n°18, septembre-décembre 2004 

http://ifree.asso.fr/client/bazar/upload/Fiche_18.pdf 

"A la découverte de la forêt et du bois en Basse-Normandie" – ProfessionBois  

Livret pédagogique sur la filière bois et forêt à télécharger 

http://www.professionsbois.com/index.php?option=com_content&view=article&id=108&Itemid=110 

« L’espoir des Kayakos » - Union européenne 

Magnifique livre à télécharger sur les menaces qui pèsent sur les forêts tropicales du monde... 

http://bookshop.europa.eu/is-bin/INTERSHOP.enfinity/WFS/EU-Bookshop-Site/en_GB/-

/EUR/ViewPDFFile-

OpenPDFFile?FileName=KH3109252FRC_002.pdf&SKU=KH3109252FRC_PDF 

La trousse d’enseignement sur la forêt boréale - Coin des éducateurs (Faune et flore du Pays, 
Canada) 
Pour enseignant au niveau secondaire ou à la maternelle ou dans le domaine de l'éducation non 
institutionnelle, ressource d’informations visant à sensibiliser les jeunes à des principes importants 
de conservation, comme la biodiversité, la durabilité, la conservation des écosystèmes et le 
rétablissement des espèces en péril.  
http://www.ffdp.ca/hww2_F.asp?id=361 

Posters à voir et/ou à télécharger (Goodplanet) 
Une collection d’affiches pédagogiques sur la forêt offerte à tous les établissements scolaires dans 
le monde par GoodPlanet. 
A l’occasion de l’Année Internationale des Forêts, la fondation GoodPlanet présente « La forêt – 
une communauté vivante », cinquième édition de son exposition pédagogique créée en 2006 à 
destination des établissements scolaires français. 
http://goodplanet.org/forets/posters.html 

Campagne pédagogique sur la forêt (WWF) 
http://www.wwf.fr/s-informer/nos-missions/education-a-l-environnement/campagne-pedagogique-
sur-la-foret 

 

Pour mettre à jour cette fiche et se tenir au courant des nouveautés pédagogiques sur la 
forêt  
- consulter régulièrement les signets partagés http://delicious.com/AREHN_EDD/forêt 
- consulter régulièrement la page de l’Univers Netvibes de l’Arehn consacrée à l’EDD 
http://www.netvibes.com/arehndoc#Education_%C3%A0_l'environnement 
 
Besoin de plus d’information sur la veille documentaire ? Contactez-nous ! 

http://crdp.ac-amiens.fr/textesofficielsedd/index.php/foret
http://crdp.ac-amiens.fr/edd2/index.php/dossiers-thematiques/biodiv-forets-gestion-durable
http://eduscol.education.fr/cid48496/les-arbres-et-la-foret.html
http://www.cardere.org/cardere.php?r=11&u=&m=&c=4&z=1#44
http://www.symbioses.be/consulter/72/
http://ifree.asso.fr/client/bazar/upload/Fiche_18.pdf
http://www.professionsbois.com/index.php?option=com_content&view=article&id=108&Itemid=110
http://bookshop.europa.eu/is-bin/INTERSHOP.enfinity/WFS/EU-Bookshop-Site/en_GB/-/EUR/ViewPDFFile-OpenPDFFile?FileName=KH3109252FRC_002.pdf&SKU=KH3109252FRC_PDF
http://bookshop.europa.eu/is-bin/INTERSHOP.enfinity/WFS/EU-Bookshop-Site/en_GB/-/EUR/ViewPDFFile-OpenPDFFile?FileName=KH3109252FRC_002.pdf&SKU=KH3109252FRC_PDF
http://bookshop.europa.eu/is-bin/INTERSHOP.enfinity/WFS/EU-Bookshop-Site/en_GB/-/EUR/ViewPDFFile-OpenPDFFile?FileName=KH3109252FRC_002.pdf&SKU=KH3109252FRC_PDF
http://www.ffdp.ca/hww2_F.asp?id=361
http://goodplanet.org/forets/posters.html
http://www.wwf.fr/s-informer/nos-missions/education-a-l-environnement/campagne-pedagogique-sur-la-foret
http://www.wwf.fr/s-informer/nos-missions/education-a-l-environnement/campagne-pedagogique-sur-la-foret
http://delicious.com/AREHN_EDD/forêt
http://www.netvibes.com/arehndoc#Education_%C3%A0_l'environnement
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Vidéos en ligne 

La Terre vue d'Alban : Les différents visages de la forêt (4’38) 
Pour les jeunes enfants 
http://www.youtube.com/watch?v=IhqIDJCR9vM&playnext=1&list=PLFC0A0E4DD024B56A 

Reportage « Le sol vivant » sur Pixiflore (13’) :  

Voila un reportage qui vous fera marcher différemment... nous allons faire en compagnie de Jean-

François Ponge professeur au Muséum National d'Histoire Naturelle de Paris une balade dans la 

forêt de Sénart à la découverte du sol vivant... Attention où vous mettez les pieds.... (Source : 

Pixiflore) 

http://www.pixiflore.com/pages/reportages/sol_vivant/sol_vivant.php 

Paroles de scientifiques – CRDP d’Amiens 

Cette série vidéo vise à éclairer les grands débats actuels en fournissant des repères. 

Elle intéresse les enseignants pour l’actualisation de leurs connaissances, les élèves des collèges 

et des lycées guidés dans un travail de recherche documentaire, le grand public intéressé par les 

enjeux économiques, environnementaux, sociaux et culturels du développement durable. 

http://crdp.ac-amiens.fr/edd/index.php/parolesdescientifiques (Source : Scérèn) 

Le film officiel de l’Année internationale des forêts de Yann-Arthus Bertrand commandité par 
les Nations Unies (7’30) 
http://goodplanet.org/forets/film.html 

Les moteurs de la déforestation - Greenpeace  (3’01) 
« Cette vidéo est un exemple de vulgarisation de ce sujet complexe qu’est la déforestation. 
Réalisée par Greenpeace, elle expose de façon claire et précise la relation étroite entre la 
déforestation qui a lieu dans les trois grands bassins forestiers tropicaux (Brésil, Congo et 
Indonésie) et notre consommation de nourriture, de vêtements ou de carburant. » (Source : 
Géopolitis) 
http://www.wat.tv/video/moteurs-deforestation-a-diffuser-1zl2f_2f1q3_.html 

Les forêts et le changement climatique: une vérité opportune – FAO et la Commission des 
forêts du Royaume-Uni (17’) 
L’importance des forêts pour contrer le changement climatique 
Présentation de la vidéo (disponible également en version DVD) : 
http://www.fao.org/forestry/52980/fr/ 
Voir la vidéo : http://www.youtube.com/watch?v=vT1vh5ZPAbY 

Pour aller plus loin l’Arehn met à votre disposition une fiche-outil recensant des films en ligne, des 

médiathèques virtuelles ou encore les catalogues des vidéothèques sur les thèmes de la 

nature et de l’environnement. A vos postes ! 

http://www.arehn.asso.fr/centredoc/fiche_outils/filmsvideos.pdf 

Vous pouvez également consulter la fiche-outil « 2011, année internationale de la forêt » : 

http://www.arehn.asso.fr/centredoc/fiche_outils/2011anneedesforets.pdf 

Sites de visites et animations en Haute-Normandie 

La forêt de Robin le Lutin, pour les classes de maternelle  
Ce kit pédagogique s'adresse aux enseignants et leur classe 
Ce kit d'activité nature est spécialement conçu pour les enfants de 3 à 6 ans. Il 
combine une sortie en forêt encadrée par un animateur forestier de l’ONF, et des 
supports pédagogiques pour les enfants et leur enseignant.  
Sortie en forêt d’Evreux, de Canteleu et de Tourville 
Contact : Monsieur Bled (ONF) Tél. : 01 60 74 68 71 – Mail : antoine.bled@onf.fr) 
Site : 
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/sortir_en_foret/rechercher_une_sortie/++oid++IN00000
00cf8/++conf++1345588043/@@display_leisure.html 

En quête des secrets de la forêt, pour les scolaires de cycle 3  
"En quête des secrets de la forêt" permet de sensibiliser les enfants de 8 à 10 ans à 
l’importance des espaces naturels et leur apporte des notions de gestion durable. 

http://www.youtube.com/watch?v=IhqIDJCR9vM&playnext=1&list=PLFC0A0E4DD024B56A
http://www.pixiflore.com/pages/reportages/sol_vivant/sol_vivant.php
http://crdp.ac-amiens.fr/edd/index.php/parolesdescientifiques
http://goodplanet.org/forets/film.html
http://www.wat.tv/video/moteurs-deforestation-a-diffuser-1zl2f_2f1q3_.html
http://www.fao.org/forestry/52980/fr/
http://www.youtube.com/watch?v=vT1vh5ZPAbY
http://www.arehn.asso.fr/centredoc/fiche_outils/filmsvideos.pdf
http://www.arehn.asso.fr/centredoc/fiche_outils/2011anneedesforets.pdf
mailto:antoine.bled@onf.fr
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/sortir_en_foret/rechercher_une_sortie/++oid++IN0000000cf8/++conf++1345588043/@@display_leisure.html
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/sortir_en_foret/rechercher_une_sortie/++oid++IN0000000cf8/++conf++1345588043/@@display_leisure.html
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Un partenariat entre l’enseignant et un animateur forestier de l’ONF autour de 2 à 4 sorties en 
forêt. Chaque élève dispose d’une mallette pédagogique. 
Sortie en forêt d’Evreux, de Canteleu et de Tourville 
Contact : Monsieur Bled (ONF) Tél. : 01 60 74 68 71 – Mail : antoine.bled@onf.fr) 
Site : 
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/sortir_en_foret/rechercher_une_sortie/++oid++IN00000
00d40/++conf++1345588043/@@display_leisure.html 

Le parc animalier de Roumare  
Toute l'année  
En bordure de l'agglomération de Rouen, le parc d'observation de 26 hectares offre 
un moment de détente privilégié à la rencontre des cerfs, sangliers et autres espèces 
représentatives de la grande faune forestière, dans leur milieu naturel. 
Site : 
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/sortir_en_foret/rechercher_une_sortie/++oid++IN00000
00cca/++conf++1345588043/@@display_leisure.html 

Les Maisons des forêts de la CREA 
Animations de sensibilisation au milieu forestier et à la nature pour les scolaires ou les 
périscolaires 
Les Maisons des Forêts accueillent également les classes des établissements secondaires 
(collèges et lycées). Les thématiques d’animations offertes seront les mêmes que celles 
développées actuellement pour les écoles primaires et maternelles, avec une adaptation du 
contenu pour tenir compte du niveau des élèves. Pour autant, la venue de classes du secondaire 
n’interviendra qu’en fonction des disponibilités des animateurs des Maisons des Forêts, la priorité 
est donnée à l’accueil des classes de maternelles ou élémentaires. (Source : CREA) 
La Maison des Forêts à Saint-Etienne-du-Rouvray  
Tél. : 02 35 52 93 20 – Site : http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea-mdf-ser.html 
La Maison des Forêts à Darnétal  
Tél0. : 02 35 52 93 20 – Site : http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea-mdf-
darnetal.html 
La Maison des Forêts à Orival  
Tél. : 02 32 96 05 40 – Site : http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea-mdf-orival.html 
Pour contacter la CREA : maisons-des-forets@la-crea.fr – Site : http://www.la-crea.fr/maisons-des-
forets-de-la-crea.html 

Association CHENE 
Les animations du cycle 1,2 et 3 - La forêt du Trait-Maulévrier  
Animations dans la forêt du Trait-Maulévrier. Parcours riche en essences végétales (chêne, hêtre, 
mélèze, épicéa, ...) et en traces animales (nid de pic, terrier de blaireau, couches de chevreuils, ...) 
Découverte générale 
Indices de présence animale 
La litère forestière 
La vie de l'arbre 
Journée "L'école de la forêt" 
Tél. : 02 35 96 06 54 - Mail : asso.chene@wanadoo.fr  
Site : http://www.chene.asso.fr/pdf/guide_cycle3_web_2010.pdf 

Les principaux massifs de Haute-Normandie 

Descriptif des principaux massifs de la région – Extrait du dossier de l’Arehn « L’automne en 

forêt » (octobre 2010) 

http://www.arehn.asso.fr/dossiers/foret/automne_foret.html#05 

Centre de Ressources et d’Education à l’Environnement (CREE) du lycée Edouard 
de Chambray 
Les balades sensorielles : Découverte de la forêt par une approche sensorielle : 
ateliers et jeu de piste à la recherche d’indices de présence animale. Niveau : cycle 1 
et 2  
La forêt : Découverte de la forêt avec recherche et observation des petites bêtes de la litière et de 
traces de présence animale, et reconnaissance des arbres communs de la forêt. Niveau : cycle 3 
et collège  

mailto:antoine.bled@onf.fr
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/sortir_en_foret/rechercher_une_sortie/++oid++IN0000000d40/++conf++1345588043/@@display_leisure.html
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/sortir_en_foret/rechercher_une_sortie/++oid++IN0000000d40/++conf++1345588043/@@display_leisure.html
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/sortir_en_foret/rechercher_une_sortie/++oid++IN0000000cca/++conf++1345588043/@@display_leisure.html
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/sortir_en_foret/rechercher_une_sortie/++oid++IN0000000cca/++conf++1345588043/@@display_leisure.html
http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea-mdf-ser.html
http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea-mdf-darnetal.html
http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea-mdf-darnetal.html
http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea-mdf-orival.html
mailto:maisons-des-forets@la-crea.fr
http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea.html
http://www.la-crea.fr/maisons-des-forets-de-la-crea.html
http://www.chene.asso.fr/anim_niveau2.html#anim_foret_gene
http://www.chene.asso.fr/anim_niveau2.html#anim_foret_presenceanimale
http://www.chene.asso.fr/anim_niveau2.html#anim_foret_litiere
http://www.chene.asso.fr/anim_niveau2.html#anim_foret_viearbre
http://www.chene.asso.fr/anim_niveau2.html#anim_foret_ecoleforet
mailto:asso.chene@wanadoo.fr
http://www.chene.asso.fr/pdf/guide_cycle3_web_2010.pdf
http://www.arehn.asso.fr/dossiers/foret/automne_foret.html#05
http://cree-chambray.e-monsite.com/rubrique,animations-scolaires,1180953.html
http://cree-chambray.e-monsite.com/rubrique,animations-scolaires,1180953.html
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L’eau et la forêt : Sensibilisation sur le rôle des forêts dans l’épuration de l’eau, l’alimentation en 
eau potable et le climat. Niveau : cycle 3  
Tél. : 02 32 35 61 70 

Visite de l’arboretum des Bordins à Lyons-la-forêt par un agent de l’Office National des Forêts 
Office National des Forêts - route de Forges - 27480 Lyons la Forêt 
Tel: 02 32 49 61 07 – Site : http://www.paysdelyons.com/articles.php?art=17 

IKEA et l'ONF invitent les membres IKEA FAMILY à une balade en forêt animée par un forestier de 
l'ONF. Accompagnés de forestiers munis d’une mallette pédagogique ONF, vous partirez à la 
recherche des secrets de la forêt. A la fin de la promenade, un pique-nique terminera l’aventure. 
Prochaine sortie juin 2011 

Sentiers de découverte de Haute-Normandie sur le thème de la forêt  

Le site de l’Arehn a recensé un certain nombre de sentiers et panoramas aménagés de la région 

(bornes et panneaux) pour permettre au grand public de découvrir les richesses naturelles d’un 

paysage, d’une forêt, d’une tourbière.  

Site : http://arehn-association.superdoc.com/Internet/Sentiers.htm 

Tapez « forêt* »  

Spectacles environnementaux 

Dans la forêt, pour partir à la découverte des quatre éléments De 3 à 10 ans – 
60 mn.  
"Un peu tête en l’air, Dame Forêt a égaré les éléments qui la rendaient si belle. Plus 
question de ce fait d’assister à la grande fête organisée en son honneur par Amédée 

Le Farfadet. Gaston, que cette situation rend bien triste va alors partir en balade pour se changer 
les idées. Bien lui en prendra d’ailleurs car, voyez-vous, c’est fou les rencontres que l’on peut faire 
dans une forêt en ouvrant grands yeux et oreilles. " 
Compagnie GASTON - Tél. 06 13 57 02 41 
Site : http://www.gastonspectacles.com/spectacles/spectacles.html  

 La face cachée de la forêt Conte avec film tout public – 60 mn.  
“L’écosystème” raconté aux élèves du cycle 3 : ils découvrent comment “ça pousse”, 
comment “ça vit” et comment “ça repousse”. Les 4 éléments, la vie dans le sol, le 
secret travail des champignons, les décomposeurs. Et puis le spectacle des animaux, 
la chaîne alimentaire… Tout un monde en relation. "  

La nature racontée - Maison de la Vie Associative - Place Romée de Villeneuve 13090 Aix-en-
Provence Tél. : 04 42 27 23 55 – 06 99 17 29 14  

Site : http://www.nature-racontee.com/ 

 L'homme qui plantait des arbres – 40 mn.  
Cette nouvelle écrite en 1957 est peu connue en France alors qu'elle est largement 
diffusée dans le monde entier. Cette ode à la nature est un récit de paix, de sagesse et 
de sérénité. 
L'histoire d'Elzéard Bouffier est une invitation au rêve.  

Compagnie du voyageur immobile 
Site : http://cie-voyageur-immobile.kazeo.com/Brochure,r239148.html 

Aides financières, concours, programmes réguliers 

Soutiens financiers et/ou techniques 

A l'école de la forêt 
Les objectifs de cette opération d'éducation à l'environnement vers un développement durable sont 
centrés sur la compréhension des relations de l'homme et de la forêt. L'intérêt pédagogique est 
notamment de développer la curiosité des élèves sur leur environnement de proximité. Le label 
apporte un soutien technique au projet de l'enseignant de classe primaire. Chaque année 30 000 
élèves participent à « A l'école de la forêt ». http://www.ecoledelaforet.agriculture.gouv.fr/  

http://www.paysdelyons.com/articles.php?art=17
http://www.onf.fr/activites_nature/sommaire/sortir_en_foret/rechercher_une_sortie/++oid++IN0000001073/++conf++1345588043/@@display_leisure.html
http://arehn-association.superdoc.com/Internet/Sentiers.htm
http://www.gastonspectacles.com/spectacles/spectacles.html
http://www.nature-racontee.com/
http://cie-voyageur-immobile.kazeo.com/Brochure,r239148.html
http://www.ecoledelaforet.agriculture.gouv.fr/
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Monter un projet en EDD (ressources, etc.) Un dossier très bien fait, qui peut servir à tous, même 
si les coordonnées mentionnées sont souvent aquitaines. http://www.eedd-
aquitaine.fr/spip.php?rubrique3 

CREA Communauté d’agglomération Rouen Elbeuf Austreberthe 
Tous les ans, les Maisons des Forêts lance un appel à projets à l’ensemble des classes primaires 
de la CREA dans le but de réaliser une exposition commune de l’ensemble des productions 
réalisées par les enfants de plusieurs classes différentes de la CREA. 
En 2011, le thème est « Souvenirs d’exploration ». Les projets des 4 classes sélectionnées seront 
exposés pendant tout le mois de juin à la Maison des Forêts à Saint-Etienne-du-Rouvray et 
accessibles au public sur les horaires d’ouverture du WE de la Maison. 

Aides de la Région Haute-Normandie: Soutien aux manifestations environnementales  
La Région soutient les manifestations d'intérêt local ou régional, dans la limite d'une manifestation 
par an et par porteur de projet sur les thématiques suivantes : la lutte contre l'effet de serre : 
énergie, déchets et déplacements, la biodiversité : faune, flore et écosystèmes, la gestion durable 
des milieux aquatiques et de la ressource eau.http://www.hautenormandie.fr/Guides-des-
aides/Soutien-aux-manifestations-environnementales 

Aides de la Région Haute-Normandie Soutien aux projets associatifs - Région Eco-citoyenneté 
- Restauration et protection de la biodiversité y compris chantiers jeunes bénévoles  
http://www.hautenormandie.fr/Environnement-Transports/Environnement/education-et-
sensibilisation-a-l-environnement 

Envie d’agir - Programme national de soutien à l'engagement et à l'initiative des jeunes (11-30 
ans) http://www.enviedagir.fr/  

Fondation Nature et Découvertes -  Soutien aux projets associatifs 
http://www.natureetdecouvertes.com/pages/Corporate/FONDATION/4_candidature.asp  
Exemple de projet : http://www.fondation-natureetdecouvertes.com/les-projets-soutenus-par-la-
fondation/a-la-decouverte-du-bois-da-cote-640 

Fondation Véolia – Soutiens financier et technique : http://www.fondation.veolia.com/fr/ 

Yves Rocher Fondation – Soutien l’opération « Plantons pour la planète » http://www.yves-
rocher-fondation.org/fr/fr/plantons/ 

Concours 
Concours « Elisez l’arbre de l’année 2011 » 
Vous êtes une famille, une commune, une classe, une école, une entreprise, une 
organisation de scout... proposez un arbre candidat éligible à l’arbre de l’année. En plus 
de ses caractéristiques naturalistes et esthétiques, le jury s’attachera à l’intérêt 
constitué par l’histoire même de l’arbre, à son importance : culturelle, affective, sociale, 
symbolique. Ce concours est organisé dans le cadre de l’année internationale des 
forêts par l’Office national des Forêts (ONF) et Terre Sauvage. Le travail du jury est 
préparé par un Comité de sélection composé de la Ligue pour la Protection des 
Oiseaux. 

Voir le site Internet : http://developpement-durable.gouv.fr/Concours-elisez-l-arbre-de-l-annee.html 

Concours photographique sur le thème « Des forêts et des hommes » 
Organisé par la fondation GoodPlanet et le magazine Photo. Ouvert dès le mois de février 2011 à 
tous les photographes amateurs, dans tous les pays, avec plusieurs catégories et de nombreux 
prix. 
http://goodplanet.org/forets/concours-photo.html 

http://www.eedd-aquitaine.fr/spip.php?rubrique3
http://www.eedd-aquitaine.fr/spip.php?rubrique3
http://www.hautenormandie.fr/Guides-des-aides/Soutien-aux-manifestations-environnementales
http://www.hautenormandie.fr/Guides-des-aides/Soutien-aux-manifestations-environnementales
http://www.hautenormandie.fr/Environnement-Transports/Environnement/education-et-sensibilisation-a-l-environnement
http://www.hautenormandie.fr/Environnement-Transports/Environnement/education-et-sensibilisation-a-l-environnement
http://www.enviedagir.fr/
http://www.natureetdecouvertes.com/pages/Corporate/FONDATION/4_candidature.asp
http://www.fondation-natureetdecouvertes.com/les-projets-soutenus-par-la-fondation/a-la-decouverte-du-bois-da-cote-640
http://www.fondation-natureetdecouvertes.com/les-projets-soutenus-par-la-fondation/a-la-decouverte-du-bois-da-cote-640
http://www.fondation.veolia.com/fr/
http://www.yves-rocher-fondation.org/fr/fr/plantons/
http://www.yves-rocher-fondation.org/fr/fr/plantons/
http://developpement-durable.gouv.fr/Concours-elisez-l-arbre-de-l-annee.html
http://www.goodplanet.org/
http://www.photo.fr/
http://goodplanet.org/forets/concours-photo.html
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Agence régionale de l’environnement de Haute-Normandie (AREHN) 

Pôle Régional des Savoirs – 115 boulevard de l’Europe 76000 Rouen 
Tél. : 02 35 15 78 19 / centredoc@arehn.asso.fr / http://www.arehn.asso.fr 
Métrobus : arrêt Europe (Ligne Technopôle Saint-Etienne-du-Rouvray) – Bus n°6 arrêt Europe  – 
Station Cy’clic : 12, 14 ou 17. 
 
Horaires d’ouverture du centre de documentation (ouvert à tous) 
Mardi et vendredi 14h-18h – mercredi 10h-18h – jeudi 12h-18h – samedi 9h30-12h30 
Les autres jours et en juillet-août : sur rendez-vous 
 
 
Fiche pédagogique réalisée par le centre de documentation de l’AREHN – Version 2 - février 2011 

Téléchargeable sur http://arehn-
asso.superdoc.com/modules/webportal/search.php?op=get&idbase=32&idsearch=24 

 

mailto:centredoc@arehn.asso.fr
http://www.arehn.asso.fr/
http://arehn-asso.superdoc.com/modules/webportal/search.php?op=get&idbase=32&idsearch=24
http://arehn-asso.superdoc.com/modules/webportal/search.php?op=get&idbase=32&idsearch=24

