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Accompagnement et aide à la personne dans 
les activités de la vie quotidienne et dans  le 

maintien de l’autonomie  
Evaluation en centre de formation 
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Nom, prénom du candidat : 
       

Épreuve 
Ecrite 

Appréciation : 
 

/20 
Indicateurs d’évaluation Degré d’acquisition Note  

 - - - + ++  
S’informer, analyser, décider  

- Recueil d’informations pertinentes, actualisées et logiques 
- Appréciation du degré d’autonomie, des ressources de la 

personne 
- Appréciation des priorités 
- Justification des choix proposés 

     
 
 

/3 

Accompagner et réaliser  
Assurer des soins d’hygiène corporelle, de confort et 
aide aux activités motrices et aux déplacements, 
Assurer la prévention et la sécurité : 

- Tenue adaptée 
- Préparation correcte des produits et des matériels 
- Organisation logique en fonction de la situation 
- Maîtrise des techniques en repectant : l’hygiène, la sécurité, 

le confort,  la pudeur, l’ergonomie et l’économie 
- Sollicitation de la personne en fonction de son autonomie 
- Comportement relationnel adapté tout au long des opérations

  
- Respect des limites de compétences 
- Maîtrise des techniques de manutention 
- Participation à des actions de prévention 
- Transmissions pertinentes des observations et des actions 

accomplies, des anomalies constatées 
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Épreuve 
pratique  
 
 
 

Evaluer et ajuster son action   
- Qualité du résultat 
- Pertinence de l’auto-évaluation 
- Proposition de réajustement 

     
 

/3 
* Tout manquement grave à l’hygiène et/ou à la sécurité des usagers entraîne une note divisée par 2 à cette partie. 
 

TOTAL /40 
 

 PROPOSITION DE NOTE EN MILIEU PROFESSIONNEL  /20 
TOTAL FINAL**  /60 

Proposition de Note  /20 
** Note arrondie au ½ point supérieur 
 
 Date :  
 

JURY : 
 

Nom, fonction et signature 
 
 
 
 
 
 
 

 Nom, fonction et signature  

 


