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(a insérer dans la convention de PFMP)

FICHE ACTIVITES PFMP

CAP AGENT ACCOMPAGNANT AU GRAND AGE

Définie par rapport au Référentiel d’activités professionnelles constitutif du diplome (Arrété du 6 février 2023)

Activités et taches a mettre en ceuvre pendant la période de formation en milieu
professionnel sous la responsabilité du tuteur de stage

Pole d’activités 1 :
SERVICES ET ENTRETIEN DANS L’ENVIRONNEMENT COLLECTIF DE LA PERSONNE

Mise en place et service des repas

» Préparation de I'espace repas et de distribution

» Maintien ou remise en température des préparations

> Service

Remise en état des matériels et des espaces collectifs

Desserte de I'espace repas

Gestion du matériel de I'espace plonge

Entretien journalier et périodique des espaces collectifs

Tri, élimination et gestion des déchets
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Repérage et traitement des anomalies et alerte a la hiérarchie

Entretien du linge

Réception et contrdle des livraisons du linge traité a I'extérieur

Tri, collecte et entreposage du linge sale

Lavage et séchage du linge et des vétements

Réalisation de petits travaux (marquage, réfection ...) du linge et des vétements

Repassage, pliage, conditionnement

Distribution et rangement du linge propre

Repérage de I'état des stocks et information a la hiérarchie
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Alerte des anomalies a la hiérarchie

Podle d’activités 2 : )
PROMOTION DE L’AUTONOMIE DE LA PERSONNE DANS SON ESPACE PRIVE

Promotion de I'autonomie dans les actes essentiels de la vie quotidienne

Application de mesures pour favoriser le confort, le sommeil et le repos

Réfection de lit inoccupé

Aide dans les activités motrices, aide aux déplacements et aux transferts

Habillage, déshabillage

Aide au repas

Prévention du maintien de la continence
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Repérage et transmissions des signes évocateurs d’'un probléeme de santé, de détresse et de
douleur ou tout état inhabituel de la personne

Entretien et personnalisation de la sphére privée
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Exécution des techniques de nettoyage et de décontamination des espaces privés dans le cadre
de I'entretien journalier et périodique

Remise en ordre de I'espace privé

Personnalisation de I'espace privé

Tri, élimination et gestion des déchets
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Repérage et traitement des anomalies et alerte a la hiérarchie
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