
Monsieur l’Ours 

(traditionnel) 

 

On chante la chanson  

On écoute le passage parlé  

Si on entend je dors : on ferme les yeux 

Si on entend je sors : on se sauve en courant 

Puis retour au clame et on recommence. 

 
Monsieur l’ours réveille toi 

Tu as bien trop dormi comme ça 

Au bout de trois réveille-toi 

1, 2, 3 

 

Monsieur l’ours tu dors ou tu sors. 

Je dors ou je sors 

 

 


