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Présentation du livre 

Rapport  
au thème 

 

- Le jardin secret de chacun 

- L’imaginaire 

- Le besoin d’une relation personnelle (Pauline s’invente Belle dans la poche de 

son pantalon : elle sera la seule à la voir). 

- Pauline a 6 ans : beaucoup d’enfants se reconnaitront dans le besoin d’un 

univers secret. 

 

Résumé  
du livre 

 

Les poches de Pauline sont toujours vides. Mais un matin, en se levant, elle 

voit une poche de son pantalon bouger. Une rencontre inattendue va changer 

le monde de Pauline et ses poches vont se remplir de petites merveilles. Les 

poches de Pauline raconte l'histoire d'une petite fille de 6 ans qui s'invente un 

monde dans les poches de son pantalon. Elle y rencontre une amie imaginaire 

qu'elle va tenter de nourrir et de divertir en ajoutant plein de petits objets dans 

ses poches. 

 

Particularité(s) 
du livre 

 

- Une histoire d’amitié et de tolérance qui ne manque pas d’humour 

- Un sujet qui intéressera tous les remplisseurs de poches (ceux qui les remplissent de 

vers de terre comme ceux qui les remplissent de bonbons) et dénicheurs de trésors 

- Les illustrations sont très originales et intrigantes, elles semblent donner vie aux objets 

- Pauline vit une transformation pour le moins surprenante, il semblerait que son 

entourage lui ait donné goût aux collections en tout genre 

- Cette nouvelle passion permettra à la jeune fille de découvrir le monde sous un angle 

nouveau 

- Une écriture qui met l’accent sur la répétition de certaines phrases pour le bonheur des 

plus jeunes qui adorent ça 

 

Mots-clés :  

 

Quelques expressions peuvent servir à entrer dans l’album : 

- Un tas de trucs… / des choses utiles… / 

- Elle trouve beaucoup de choses… / Moi je n’ai jamais rien… / 

- Pourtant elle a bougé… Je ne dis rien,  j’attends. 

- On s’ennuie tellement…/ 

- Peu importe ! N’importe quoi ! 

 

Points de résistance du livre 

 

Peu de difficultés, le texte est simple et l’enseignant peut s’appuyer sur des phrases qui reviennent 

régulièrement (« on en a toujours besoin » ou « moi, je n’ai jamais rien dans les poches »). 

La seule difficulté sera la compréhension pour certains qui manqueraient d’imaginaire et ne verraient pas 

l’intérêt de ce jardin secret… 

 

Pistes pédagogiques  
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Pratiques 
langagières 

orales  

 

- Reprendre les nombreux dialogues courts : les faire lire, dire puis jouer. 

- Faire des inventaires possibles de collections. 

- Faire exprimer les enfants sur  leurs choix. 

- L’enseignant peut faire classer les trouvailles par thème. 

 

Pratiques 
langagières 

écrites 

 

- Travailler sur les listes (structure du texte) 

 Par thème (matériel scolaire, bijoux, sucreries,  

 Par lettre (objets qui commencent par la même lettre) 

 

- Inventer un personnage imaginaire (fabriquer une banque de mots avant) 

- Travailler sur la structure des phrases et écrire à la manière de… 

 « c’est pas un tas de trucs, c’est des choses utiles » 

 « moi, je n’ai jamais… 

 

 

Mises en lien possibles 

Autour du 
lecteur 

 

Du même auteur : 

- «La balle jaune- 
Auteur : Daniel Fehr, 
Illustrateur : Bernardo P. Carvalho 
Editeur : La Pastèque - Juin 2018 

- Comment lire un livre ?- 
Auteur : Daniel Fehr 
Illustrateur : Maurizio A. C. Quarello 
Editeur : Kaléidoscope - Janvier 2019 
 
Du même illustrateur :  

- De quelle taille est ton coeur -  
Auteur : Nathalie Wyss,Bernard Utz 
Illustrateur : Jamie Aspinall 
Editeur : Helvetiq - Janvier 2019 
 

 
 

 

 

 

 
 


