
 

Les CAHIERS d’ACTIVITES  
Devenir Boulanger 

  
Maitrise pédagogique et pratique 

Rachel BLANCHON 
Professeur de mathématiques  

et de sciences physiques et chimiques 
  
  

GILLET Christian 
Professeur de pratique et de technologie,  

boulangerie, pâtisserie 
Champion de France Boulangerie 2013 

23 et 24 novembre 2023 
Lycée de l’hôtellerie et du tourisme – Val de Loire 

  

1



CONTEXTE de la FORMATION 
  
Dans le cadre de la présentation des cahiers d’activités du livre « Devenir 
Boulanger », cette formation offre une immersion approfondie dans ses 
activités, combinant découverte et mise en œuvre pratique.  
  
PRE-REQUIS 
  
● Familiarisation avec l’utilisation du livre « Devenir Boulanger » 
  
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
  
Cette formation vise à permettre aux participants de :  

● Explorer les activités du cahier d’activités accompagnant le livre « Devenir 
Boulanger ».  

● Développer une réflexion didactique, dans une démarche de 
développement personnel (construire ses documents pédagogiques, 
s’approprier une méthode, différencier son enseignement, tenir compte de 
ses élèves, se projeter, prendre en compte des dispositifs transversaux). 

● Concevoir et mettre en œuvre des séquences et scénarios d’enseignement 
(objectifs, prérequis, savoirs, compétences) et des modalités d’évaluation en 
rapport avec la discipline. 

● Identifier les phases du processus d’apprentissage, proposer des situations 
pédagogiques et les complexifier afin de permettre aux élèves d’acquérir 
des connaissances et de construire des compétences. 

  
CONTENU 
  
JOUR 1 : Le CAHIER d’ACTIVITES « Devenir Boulanger » 
  
● Présentation du cahier d’activités accompagnant le livre « Devenir 
Boulanger » 
● Expérimentation et analyse de situations et de pratiques pédagogiques.  
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● Appropriation des différentes techniques d’animations proposées pour la 
construction d’une séquence ou séance intégrant les apports de la formation 
selon le souhait de chacun.  
● Réalisation d’une recette en laboratoire avec un focus particulier sur 
l’évaluation des compétences.  
  

JOUR 2 : ATELIERS avec les ELEVES 
  
● Mise en pratique des élèves 
● Analyse des situations proposées 
  
METHODES PEDAGOGIQUES 
  
● Apports dialogués 
● Mise en situation 
● Analyse de pratique 
● Groupes de production 
  
METHODES 
  
● Temps d’échanges d’expériences entre les participants 
● Présentation d’outils, de supports 
● Élaboration (en interdisciplinarité ou par discipline) d’outils, de documents / 
Analyse collective de ces productions / Mutualisation 
● Apports théoriques, démonstrations 
● Travaux individuels et de groupes avec collaboration, coopération et 
mutualisation 
● Réflexion sur la mise en œuvre de cours, de séquences 
● Analyse de pratiques et relecture des pratiques existantes 
  

DISPOSITIFS d’EVALUATION 
 
● Avant la formation : Questionnaire sur les attentes des participants 

● Après la formation : Questionnaire de satisfaction 
  
  
Cette formation est une opportunité unique d’approfondir les compétences 
pédagogiques tout en explorant de manière pratique les activités du livre 
« Devenir Boulanger ».
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