Alice Willano, scolarisée au
lycée de Blois, vient de dé-
crocher la deuxieme place
aux championnats régio-
naux des desserts des reé-
gions Centre-Val de Loire-
lle de France.

lice Willano a grandi

a Saint-Pryvé-Saint-

Mesmin. Elle a appris
et aimé faire des patisse-
ries avec son grand-pére,
Jean-Pierre, et son papa,
Pascal. Aujourd'hui, a
17 ans, celle qui avoue
avec amusement étre
gourmande, vient de dé-
crocher la deuxiéme place
aux championnats régio-
naux des desserts des ré-
gions Centre-Val de Loire/
lle de France, a Auxerre.

«Le récif aux pays

des merveilles»

Alice, titulaire d'un bac
pro pdtisserie, poursuit ses
études dans ce domaine
au lycée de 1'hotellerie et
du tourisme Centre-Val de
Loire a Blois. Elle était
soutenue dans cette aven-
ture par son professeur,
Cyrille Breton.

Le théme de l'épreuve,
qui durait trois heures,
était difficile puisqu’il
s'agissait de « L'expression
de soi ». Pas évident a dé-
cliner dans un dessert.

JEUDI 3 FEVRIER 2022 _ LA REPUBLIQUE DU CENTRE

SAINT-PRYVE-SAINT-MESMIN M La compétition s’est déroulée 4 Auxerre

Alice, une as des desserts

EPREUVE. Alice a réalisé, en trois heures, un dessert sur le théme
de l'expression de soi.

Mais Alice, inventive, a
pris le parti d'y déployer
les passions qu'elle a dans
la vie et a baptisé son des-
sert « Le récif aux pays des
merveilles ».

D’'abord les voyages,

qu'elle a révélés avec des
saveurs par[icl]]iéres, en
utilisant, par exemple, le
kalamansi fruit exotique
d’Asie peu connu. Cet
agrume assez acide et
amer a donné de la puis-

sance a son dessert. Tout
en le confrontant 4 la dou-
ceur du litchi et au cote
boisé de la chataigne. Elle
y a ajouté un caramel réa-
lisé a partir de jus de ca-
cao fermenté.

En stage au restaurant

«Le deélice des Saints»

Pour imager sa passion
de l'océan, elle a ajouté
une tuile avec des bulles
rappelant les coraux et a
représenté 1'écume grace a
une mousse. Enfin, elle
qui aime tant les baleines,
a ajouté a son dessert une
queue du cétace, réalisée
en pdate a cigarette russe.
Et, elle a dressé le tout sur
une assiette en forme de
galet.

Désormais, la jeune fem-
me aimerait participer aux
Toques d'or de patisserie.
Avant ce nouveau con-
cours, elle va effectuer un
stage dans le restaurant
pryvatain « Le délice des
Saints ». ®

INFO PLUS

Partage, Pour partager
sa passion de la patisse-
rie et ses créations, Alice
Willano a créé son comp-
te Instagram :
un_ocean_de_patisserie.



