	 PROGRAMMATION ECOLE 
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	Eviter le sur accident (se protéger  et protéger les autres)


Dangers à l’école : 

Repérer les lieux potentiellement dangereux +Pourquoi ? + Attitude à adopter)
Dangers domestiques : 
Par rapport aux Lieux : cuisine, salle de bain, escalier…  
Par rapport aux objets , végétaux …( couteau, ciseaux, champignons…)

 Par rapport aux conséquences :
               brulure (fer à repasser, poêle…), 
               plaie (saignement)

               traumatisme (escalier, échelle, toboggan…) ,

              noyade (bain,  piscine…),
              intoxication (champignon, médicament, produit toxique (javel…) 
 …etc…
Dangers / piétons (Cf.BO N° 40 du 31 oct 2002) :
Reconnaitre et nommer les différents espaces, les véhicules et les usagers.

Savoir qu’il faut se déplacer sur le trottoir en marchant du coté opposé à la chaussée (côté mur)
Connaitre les espaces affectés aux piétons (en ville et à la campagne : trottoir, zone piétonne et semi piétonne, accotement) (plutôt Cycle 3).
Etre attentif aux manœuvres des conducteurs.

Savoir traverser la chaussée sur un passage piétons ou non, avec ou sans feu.

Savoir traverser un carrefour, un rond point (s’adapter aux circonstances : pictogrammes (piéton vert), feux clignotants, flèche orange, présence       

d’un policier (plutôt Cycle 3)
Différencier les aires possibles de jeux et les espaces de circulation.

Identifier, analyser les dangers et organiser un déplacement.
Construire, à partir d’un plan, différents itinéraires possibles (identifier l’itinéraire le plus sûr). (plutôt Cycle 3)
…etc…

Dangers / passager voiture / bus (Cf.BO N° 40 du 31 oct 2002) :

Connaitre système de retenue (ceinture) , de protection (casque) et justifier l’ usage + 10 ans pour être à l’avant du véhicule.
Comportements : Ne pas gêner le conducteur. On reste attaché pdt  tout le trajet . On reste assis. Pas de cartables dans l’allée.
Monter et descendre du coté approprié.

Savoir qu’il faut rester sur une zone d’attente : à l’arrivée et au départ  du car.

…etc…

Dangers / vélo, rollers… (Cf.BO N° 40 du 31 oct 2002) :

Connaitre les espaces de circulation.
Connaitre les équipements de protection, les organes de sécurité (freins…).

Savoir comment s’insérer dans la circulation :

·  En respectant les règles du code de la route (rouler à droite, tenir la droite, signaler un changement de direction…).

· En adoptant ma conduite / obstacles rencontrés.

· En prenant en compte les différentes contraintes (état de la chaussée ; météo…).

· En respectant les règles de la circulation en groupe.

Savoir préparer un déplacement en vélo.
…etc…

Dans tous les cas : Eviter le sur accident (se protéger  et protéger les autres).
	ALERTE


	CP
	CE1
	CE2
	CM1
	CM2

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Savoir demander de l’aide (adulte présent-téléphone : le 15)
Donner son nom et l’endroit où l’on se trouve

Décrire une situation (+ ou – complexe)

Nommer les différentes parties du corps

Localiser et décrire une lésion

Décrire l’l’état d’une victime (consciente, inconsciente , respiration…).

Délégation de l’alerte
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Brulure simple

Brulure grave

Plaie simple

Saignement abondant

Saignement du nez

Traumatisme d’un membre

Traumatisme du dos

Victime inconsciente  (PLS)

