
UN VRAI PAPA UNE VRAIE MAMAN : TABLEAU COMPARATIF 

MAMAN PAPA 

Portrait physique 

Tous les physiques possibles Tous les physiques possibles 

 Il s’habille chic ou pas trop 

Ses relations 

Dit des petits mots doux et fais des chatouilles Il est très fier de toi 

Te faire un gros câlin Il te prend dans ses bras 

Elle rêve que tu seras champion du monde et aussi 
pompier car c’est ce que tu veux faire. 

Il te console 

Elle t’aime de tout son cœur. Il t’embrasse et te dit « je t’aime. » 

Téléphoner à sa maman (mamie) Il est malade et appelle ta maman toutes les 5 minutes 

Elle est amoureuse et va au restaurant avec son 
chéri 

 

Ses humeurs 

Danse dans la salle de bain  Il se pomponne dans la salle de bain. 

Elle est au chômage et cela la rend triste ou en 
colère. 

Il est malheureux 

Elle fait des manifestations dans la rue  

Ses activités 

Travaille et part tôt le matin : il faut se lever et se 
préparer vite 

Il travaille très loin… 

Conduire Il travaille dans un super marché 

Faire des calculs Il fait du vélo ou marche ou prend le bus 

Ecrire une lettre  Il a une belle voiture 

Préparer un gâteau Il cuisine bien… ou mal 

Mettre une lessive en route Il passe l’aspirateur 

Repasser le linge Il débarrasse la table 

Remplacer l’ampoule de la cuisine Il est bon en bricolage ou il ne répare rien dans la maison 

Regonfler les pneus du vélo Il fait les courses… mais oublie des choses 

Changer l’armoire de place  

Elle peut être complètement dépassée  

S’occuper des enfants 

Elle s’occupe des enfants malades : température, 
médicaments et cauchemars. 

Il change les couches et il donne le biberon 

Aller chercher les enfants à l’école Il t’aide à faire tes devoirs 

Surveiller les enfants pour qu’ils rangent, se lavent 
ou se calment 

Il t’emmène promener 

Ou elle dit de la laisser tranquille Il installe ta petite tente 

Elle fait semblant de ne pas voir toutes les bêtises  Il te fait rire 

Ou elle peut crier très fort Il se fâche très fort 

Fait des châteaux de sable Il t’emmène à la piscine 

Te met de la crème solaire et un chapeau… ou elle 
peut oublier de le faire 

Et il te fait couler dans l’eau pour rire 

Elle sait te montrer des choses merveilleuses : les 
plantes, le coucher de soleil, le clair de lune,  

Il joue avec toi à la console de jeux… Et ne te laisse pas 
jouer ! 

Elle raconte des histoires Il raconte des histoires 

Ses loisirs 

Elle se repose. Il reste dans son fauteuil toute la journée 

Elle regarde la télé Il fait du sport 

Elle joue de la guitare  



 


