
 

 
  PROJET :  Le forçage des Jacinthes 
  CLASSE : 3 ème 
 
  SÉANCE : Empotage des bulbes 
 
  DUREE : 3 h 
 
  ITEMS VISÉS : Respecter des consignes simples en autonomie / Respecter des comportements favorables à sa santé et à sa sécurité 

FICHE DE DÉROULEMENT DE SÉANCE 

 
Étapes 

 
Activités professeur 

Durée 
estimée 

 
Activités élèves 

 
Moyens 

 
La fiche de travail 
 
 
 
 
 
Organisation du poste de 
travail 
 
 
Empotage 
 
 
 
 
 
 
Placement des bulbes 
 
 
 
 
Rangement du poste de 
travail 

 
 - situe la séance dans le planning 
 - distribue la fiche de travail 
 - donne les explications nécessaires 
 
 
 
 - observe, aide, contrôle 
 
 
 
 - montre en exemple l’empotage de 
quelques bulbes 
 - indique les consignes à respecter 
 - s’assure de la compréhension des élèves 
en demandant à deux d’entre-eux 
d’effectuer un empotage 
 
 - guide les élèves  

 
 

15’ 
 
 
 
 

30’ 
 
 
 

60’ 
 
 
 
 
 
 

40’ 
 
 
 
 

15’ 

 
 - écoutent 
 - prennent connaissance de la fiche de 
travail 
 
 
 
 - réunissent le matériel nécessaire 
 
 
 
 - réalisent l’empotage 
 
 
 
 
 
 
 - placent les godets en caisse, transportent 
les caisses à l’extérieur, assurent l’arrosage 
et le recouvrement des bulbes 
  
 
 - rangent le poste de travail 

 
 - fiche de travail 
 
 
 
 
 
 - mélange terreux 
 - bulbes 
 - godets 
 - étiquettes 
 - caisses 
  
 
 
 
 
 
 - bâches noires 
 - sable 
 - matériel d’arrosage 


