
 

 
  PROJET :  Le forçage des Jacinthes 
  CLASSE : 3 ème 
 
  SÉANCE : La découverte d’un métier 
 
  DUREE : 2 h 
 
  ITEM VISÉ : Se familiariser avec l’environnement économique, les entreprises, les métiers de secteurs et de niveaux de qualification variés 

FICHE DE DÉROULEMENT DE SÉANCE 

 
Étapes 

 
Activités professeur 

Durée 
estimée 

 
Activités élèves 

 
Moyens 

 
Présentation 
 
 
 
 
 
 
Recherche des 
informations 
 
 
 
 
Rédaction de la fiche-
métier 
 
 
 
 
Mise en commun 

 
 - explique l’objectif de la séance 
 - distribue la fiche-métier 
 - vérifie la compréhension des termes 
utilisés pour chaque rubrique 
 
 
 
 - contrôle le travail des élèves 
 - apporte son aide 
 - corrige les erreurs éventuelles 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 - interroge les élèves : pour chaque 
rubrique de la fiche, un élève lit les 
informations collectées 

 
20’ 
 
 
 
 
 
 
1 h  
 
 
 
 
 
20’ 
 
 
 
 
 
20’ 
 
 
 

 
 -écoutent 
 -lisent le document 
 - répondent aux questions 
 
 
 
 
 - recherchent les informations demandées 
 - les notent au brouillon 
 
 
 
 
 - complètent le document 
 
 
 
 
 
 - lisent, écoutent, comparent leurs réponses 
 - complètent éventuellement les rubriques 
par des informations complémentaires 
 

 
 - fiche-métier à compléter 
 
 
 
 
 
 
 - documentation du CDI 
 - site ONISEP 


