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Le point théorique : la co-éducation

co-éducation

cum, « avec », « ensemble » ou 
« en commun » (idée 
d’association, de réciprocité)

educare (« élever, instruire »), educere
(« faire sortir, élever »)

ex (« hors de »)     ducere (« tirer, conduire »)

Sens historique (mixité) : éducation conjointe des garçons et des filles (la mixité scolaire).
Sens contemporain (partenariat) : action partagée, solidaire et concertée entre les parents 
et les professionnels de l'éducation (enseignants, structures d'accueil) pour accompagner 
l'enfant.

Le paidagôgos (du grec pais, l'enfant, et agô, conduire) était l'esclave chargé 
de conduire l'enfant de la maison jusqu'à l'école de son maître.
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Le point théorique : la co-éducation

Principe : les parents sont les premiers éducateurs de l'enfant, et l'école partage 
cette responsabilité durant le temps scolaire. L'objectif est de créer un climat de 
confiance réciproque pour éviter les malentendus ou les conflits de méthodes.

Il n’existe pas de coéducation si, a priori, la famille est déniée dans ses fonctions et réduite à 

ses incapacités. La coéducation passe par la restauration du sentiment de responsabilité 

éducative partagée.

La relation parents-enseignants est centrée sur l’enfant–élève.

En 2013, la coéducation 
a fait son entrée dans le 
Bulletin officiel et le 
référentiel de 
compétences des 
enseignants.

https://www.canotech.fr/a/32478/les-relations-ecole-familles-des-points-de-vue-et-des-attentes-differents?pk_vid=22a4da5e5e79c857174532558563c9b9
https://www.canotech.fr/a/32478/les-relations-ecole-familles-des-points-de-vue-et-des-attentes-differents?pk_vid=22a4da5e5e79c857174532558563c9b9
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Le point théorique : la co-éducation

Où ?
Quand ?

Comment ?
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Le point théorique : la co-éducation

Où ?

Quand ?

Comment ?

Espaces conviviaux qui sont un lieu de 
rencontre privilégié entre les enseignants et 
les parents. Ils constituent un lieu « neutre », 
propice à la discussion.

Instaurer un climat de confiance dans la 
durée, penser en amont l’aménagement et la 
disposition des participants, organiser et 
cadrer les prises de parole.

Et pourquoi ?

réduire les risques de conflit 
de loyauté chez l’enfant
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Le point théorique : la co-éducation

Différents types d’attitude

parentale vis-à-vis de l’école :

• les « indifférents », qui considèrent que la scolarité de leur enfant relève de la 

seule responsabilité de l’école, qu’ils ne doivent ou ne peuvent pas s’y 

impliquer (pas le temps, pas les compétences)

• les familles de bonne volonté mais impuissantes, qui répètent à leur enfant 

les conseils des enseignants et pour qui le monde scolaire reste trop étranger

• les familles qui ne savent pas comment faire. Elles vont au-delà de la 

catégorie précédente, mais disent manquer de guides ou étapes pratiques 

pour traduire dans les faits les conseils des enseignants

• les parents « familiers de l’éducation », souvent de niveau socioculturel 

élevé, qui peuvent à la fois ajuster les conseils en pratiques mais qui font un tri 

dans les conseils des enseignants, tri qui peut s’avérer très critique vis-à-vis 

des diagnostics posés par l’enseignant.

https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/YLEACkkYHqPdwr4
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Le point théorique : la co-éducation

Les modèles d’implication des parents
Cette implication peut se faire sous la forme :

• d’un suivi à la maison des enfants (impact sur la stimulation intellectuelle, la 

prise de confiance en soi) ;

• de l’entretien d’un modèle familial d’aspirations à l’éducation et de valeurs 

citoyennes ;

• de rendez-vous avec les enseignants pour comprendre les règles de l’école 

ainsi que les procédures, les programmes, les devoirs et les évaluations

• de participations aux manifestations de l’école ;

• d’aides diverses, régulières ou ponctuelles, à l’école ;

• de la participation au management et à la gestion de l’école.

La volonté d’un partenariat avec les parents implique bien souvent que 

ceux-ci s’adaptent à des règles, des normes, des rôles qui leur sont 

imposés par l’institution scolaire.

COÉDUCATION, COLLABORATION OU COOPÉRATION ?
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Le point théorique : la co-éducation

Du côté des enseignants

→ L'explicitation des méthodes : Partager les indications méthodologiques aux familles 
pour que l'accompagnement à la maison reste cohérent avec le travail en classe.

→ Les entretiens individuels réguliers : Organisation de rencontres qui débutent par le 
regard des parents sur le ressenti de leur enfant pour instaurer un dialogue 
bienveillant avant d'aborder les résultats purement scolaires. --> parité d’estime

→ L'ouverture de la classe : Invitation des parents à assister à certaines séquences 
pédagogiques ou projets spécifiques afin de rendre les dynamiques et les attentes 
de l'école plus transparentes.

→ L'implication dans la vie scolaire : Valorisation du rôle des parents d'élèves élus, 
appui sur des compétences spécifiques, sur une disponibilité…
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Le point théorique : la co-éducation

Souvent vécu comme source de situations anxiogènes par les parents les moins
prédisposés à se rendre à l’école, cette invitation peut avoir pour réponse : une chaise
vide. Cette attitude d’évitement s’explique généralement par un sentiment
d’incompétence au niveau de la maîtrise de la langue et des codes scolaires conduisant
certains à penser que leur seule présence à l’école serait préjudiciable à leur enfant.
Culpabilité et honte sont des sentiments qui rendent difficile l’initiative de la rencontre
avec l’école.

L’entretien 
collaboratif

Catherine Hurtig-Delattre, enseignante et directrice d’une école maternelle

https://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/thematiques/relations-ecole-familles/dispositifs/les-entretiens-enseignante-parent-s-un-dispositif-institutionnalise


Webinaire Maternelle #12 Novembre 2026 – David GASTON CP Maternelle du Cher

Le point théorique : la co-éducation

Deux fois dans l’année à dates fixées, chaque parent est invité à se rendre à

l’école, à l’heure qui lui convient le mieux, pour une demi-heure d’entretien

avec des objectifs explicites : faire connaissance en début d’année et faire le

bilan de l’année. Les parents qui ne se présentent pas sont relancés avec

insistance et persistance jusqu’à ce que le rendez-vous se concrétise.

Pour l’enseignante, la finalité est de tisser des liens, de constituer un capital

confiance dans lequel puiser lorsqu’il y aura à gérer d’éventuelles situations

délicates, se décentrer pour acquérir une autre vision de l’enfant,

appréhender la diversité culturelle des familles et l’hétérogénéité de leurs

rapports à l’institution scolaire.
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Le point théorique : la co-éducation
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Le point théorique : la co-éducation

https://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/documents/documents-moms/diaporama-payet
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Le point théorique : la co-éducation



Les outils numériques
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Pour la prise de rdv

Cf. Webinaire #1 du 09/10/24 

Cf. Webinaire #11 du 16/09/26 

https://portail.apps.education.fr/signin
https://ladigitale.dev/
https://ladigitale.dev/digislot/#/
https://tube-maternelle.apps.education.fr/w/tHeP9voVnqXi3Gu4LE9HMK?start=19m43s
https://tube-maternelle.apps.education.fr/w/6Xb1gPJBresFXpier1g7Bv?start=53m21s


Les outils numériques
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Pour communiquer sur des projets

Book Creator : pou créer 
facilement des livres numériques 
avec (ou sans) les élèves.

On peut ajouter :
• des images,
• des dessins,
• des textes tapés ou dictés à l’oral,
• des sons,
• des vidéos.

➡️ Accessible sur tablette ou sur ordinateur.

Les livres peuvent être partagés avec les familles, imprimés ou lus sur écran.

L'application pour iPad est disponible au prix de 
3,99 € sur l'App Store, pour travailler hors-ligne. 
Sinon, il est possible de travailler en ligne, sur 
PC ou tablette, gratuitement (40 livres).
Créer un compte enseignant avec son adresse 
mail académique.

Cf. Webinaire #5 du 21/05/25 

https://bookcreator.com/
https://tube-maternelle.apps.education.fr/w/xd3rqGMVju3Miy2zSTEnwb?start=49m41s
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Pour communiquer sur des projets

Deux exemples…
Cf. Webinaire #5 du 21/05/25 

https://read.bookcreator.com/uNSeJS9E0hQgGnb82s4uptLhPJv1/lJAI9xSeTTik42Ga7cEoJw/s0H2YgWXRkuSJhZeziS2aQ
https://read.bookcreator.com/0Pcph1CHqkVbMFR9j1nw6FjjEmM2/2WRfPtxzRAGnjkUYcs_38A/JxtuMEA9SdWWjK4Vk71YzA
https://tube-maternelle.apps.education.fr/w/xd3rqGMVju3Miy2zSTEnwb?start=49m41s


Le point pédagogique : mise en œuvre
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→ Faire connaître l’école maternelle : ouvrir les classes aux familles et leur 
permettre de comprendre ce que les enfants apprennent réellement.

→ Valoriser les pratiques pédagogiques, les partager : présenter des 
situations d’apprentissage, des projets et des réalisations d’élèves.

du 16 au 27 novembre 2026 (et au-delà…)
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Des idées d’activités

Le détail des ateliers menés en 2023, 2024, 2025 et 2026.

https://view.genially.com/622e5aee1a57d40012b660c1
https://view.genially.com/63edff04e5a83c0019ae80e6
https://view.genially.com/65cb2eead404c10014c8b43d
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/MxdYJoqQeNK6ZT6
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/YenPDRT35Yq5885
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/CCyycaRxMHXrRxn
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/qcBJxAH8QYPCB99?dir=/&editing=false&openfile=true
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Pour aborder en équipe l’éventail
des possibilités et choisir les actions
à mener.

Un exemple de charte des parents
pour s’assurer d’un temps en classe
respectueux et profitable.

Une idée : inviter également les élus à
venir assister à un temps de classe, un
projet…

Faire suivre le temps en
classe d’un temps
d’échanges.

https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/ywBoB9sQJ7H3tKA?dir=/&editing=false&openfile=true
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/Lc3EaF2wW7Jrx3x?dir=/&editing=false&openfile=true
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Un café des parents est une autre occasion de faire vivre la 

coéducation. Il permet de créer un espace-temps convivial où les 
familles et les professionnels peuvent échanger, partager leurs 
expériences et mieux comprendre ce que les enfants vivent à l'école.
Le ministère de l'Éducation nationale recommande explicitement ce 
type de temps convivial pour développer une alliance éducative et 
rapprocher de l'école les parents qui en sont parfois plus éloignés.

→ Avec ou sans thème fixe. Possibilité d’organiser ce temps avec les représentants des 
parents d’élèves, de leur proposer de questionner les parents sur un thème qui les intéresse…

Quelques points de vigilance :
• Ne pas transformer le café en réunion d'information descendante. La parole des parents doit 
réellement avoir une place.
• Éviter les thèmes culpabilisants. Il ne s'agit pas d'évaluer les pratiques éducatives familiales.
• Ne pas évoquer la situation individuelle d'un enfant devant le groupe. Les questions personnelles 
relèvent d'un entretien confidentiel.
• Penser à l'accessibilité. Horaires variés, invitation orale et personnalisée, possibilité de venir brièvement 
et attention aux barrières linguistiques.
• Ne pas conditionner la réussite à la fréquentation. Un petit groupe peut permettre des échanges riches, 
l'important étant de créer une relation durable.
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Pour être accompagné
→ N’hésitez pas à solliciter la présence d’un membre du groupe Maternelle pour vous 
accompagner dans ce projet, qu’il s’agisse d’un temps spécifique, d’un projet 
particulier à mettre en avant, d’une activité à mener à deux, de l’organisation d’un café 
des parents ou d’un temps d’échanges après un temps en classe. 

→ Le Groupe Maternelle aura le plaisir de vous accompagner, notamment sur le thème 
Apprendre en jouant et en coopérant, et sur les compétences psychosociales à 
l’œuvre à l’école maternelle.

Contactez david.gaston@ac-orleans-tours.fr pour 
nous solliciter ou nous faire part de vos projets.

mailto:david.gaston@ac-orleans-tours.fr
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Pour partager
Partagez vos actions de la Quinzaine à david.gaston@ac-orleans-tours.fr
pour valoriser la vivacité de la Maternelle à l’échelle du département.

Vos retours donneront lieu à une carte départementale des actions.

Inspirez-vous des actions de la 
13ème Semaine de la Maternelle 
en cliquant sur la carte 
interactive.

mailto:david.gaston@ac-orleans-tours.fr
https://umap.openstreetmap.fr/fr/map/semaine-de-la-maternelle-2026-dans-le-cher_1410952
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Pour les enseignants : 
une proposition de l’AGEEM 18

https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/339wGiQwzBSTSko


Parlons maternelle

Pour revoir les webinaires 
enregistrés, c’est ici :

https://pedagogie.ac-orleans-
tours.fr/spip.php?rubrique1393

Les webinaires suivants auront lieu :

- Mercredi 20 janvier 2027

- Mercredi 24 mars 2027 (semaine des langues)

- Mercredi 19 mai 2027
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https://pedagogie.ac-orleans-tours.fr/spip.php?rubrique1393

