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Cours préparatoire

Objectifs d’apprentissage | Se connaitre, vivre et grandir avec son corps :
EVAR » Connaitre son corps et comprendre ce qu’est Uintimité.

* EAC > le corps représenté, le corps dans lart.

* EMC > regles d’hygiéne et exigence d’intimité : avoir conscience de son intégrité.

* EPS > prendre conscience des différentes ressources a mobiliser pour agir avec son corps ; s’exprimer par son corps.

* Francais » comprendre un texte ; produire des écrits ; dire pour étre compris ; participer a des échanges ; enrichir son vocabulaire dans tous les
enseignements ; mémoriser 'orthographe lexicale.

* Questionner le monde du vivant > les changements du corps liés a la croissance ; reconnaitre des comportements favorables a sa santé ; régles
d’hygiene de vie concernant les habitudes quotidiennes de propreté du corps.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 2

Objectifs d’apprentissage | Rencontrer les autres et construire des relations, s’y épanouir :
EVAR » Comprendre la diversité des émotions et des sentiments : les siens et ceux des autres.

« EMC > connaissance et maitrise de soi.
* Francgais » comprendre un texte ; produire des écrits ; écouter pour comprendre ; dire pour étre compris ; participer a des échanges ; enrichir son
vocabulaire dans tous les enseignements ; réemployer le vocabulaire étudié.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 2

Objectifs d’apprentissage | Trouver sa place dans la société, y étre libre et responsable:
EVAR » Appartenir a une famille, comprendre la nature, la fonction et le sens des liens familiaux.

* EMC > les régles collectives et 'lautonomie.

Lien avec les domaines * Explorer les organisations du monde > comprendre des modes de vie.

du programme du cycle2 | ¢ Frangais » comprendre un texte ; produire des écrits ; participer a des échanges ; enrichir son vocabulaire dans tous les enseignements.
* Questionner Uespace et le temps > se situer dans le temps.
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Cours élémentaire premiere année

Objectifs d’apprentissage
EVAR

Se connaitre, vivre et grandir avec son corps:

» Grandir, avoir une bonne connaissance et estime de soi protéger son intimité.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 2

EAC > le corps représenté, le corps dans lart.

EMC > altérité et sociabilité ; solidarité et entraide.

Francais > produire des écrits ; écouter pour comprendre ; dire pour étre compris ; participer a des échanges ; enrichir son vocabulaire dans tous
les enseignements.

Questionner le monde du vivant > les changements du corps liés a la croissance.

Objectifs d’apprentissage
EVAR

Rencontrer les autres et construire des relations, s’y épanouir :

» Comprendre les différentes dimensions (affectives, éthiques, sociales et légales) d’une relation humaine.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 2

EAC > exprimer une émotion esthétique et un jugement critique ; mobiliser ses savoirs et ses expériences au service de la compréhension d’une
ceuvre.

EMC > altérité et sociabilité.

Francgais » comprendre un texte ; produire des écrits ; écouter pour comprendre ; dire pour étre compris ; participer a des échanges ; enrichir son
vocabulaire dans tous les enseignements.

Objectifs d’apprentissage
EVAR

Trouver sa place dans la société, y étre libre et responsable:

» Promouvoir des relations égalitaires, repérer des discriminations issues de stéréotypes, notamment de genre.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 2

EAC > lire, comprendre et analyser des ceuvres d’art (par exemple, « Le corps se pare » : les vétements et la mode, pays différents et époques
différentes).

EMC > altérité et sociabilité ; solidarité et entraide.

EPS > donner envie d’expérimenter des activités physiques variées, prendre conscience qu’il est possible de développer ses compétences.
Frangais » comprendre un texte ; produire des écrits ; écouter pour comprendre ; dire pour étre compris ; participer a des échanges ; enrichir son
vocabulaire dans tous les enseignements.

Mathématiques > résolution de problémes.

Questionner ’espace et le temps > explorer les organisations du monde.
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Cours élémentaire deuxieme année

Objectifs d’apprentissage | Se connaitre, vivre et grandir avec son corps :
EVAR » Se sentir bien dans son corps et en prendre soin.

Lien avec les domaines * EPS > prendre conscience des différentes ressources a mobiliser pour agir avec son corps.
du programme du cycle 2 * Questionner le monde du vivant > reconnaitre des comportements favorables a sa santé.

Objectifs d’apprentissage | Rencontrer les autres et construire des relations, s’y épanouir :

EVAR » Comprendre ce qu’est le consentement, les différentes maniéeres de le solliciter et de exprimer ou d’accepter et de respecter un refus.
Lien avec les domaines * Francais » comprendre un texte ; produire des écrits ; écouter pour comprendre ; dire pour étre compris ; participer a des échanges ; enrichir son
du programme du cycle 2 vocabulaire dans tous les enseignements.

Objectifs d’apprentissage | Trouver sa place dans la société, y étre libre et responsable:
EVAR » Connaitre ses droits.

* EMC) l'engagement pour le bien commun, la République et son fonctionnement : apprendre ensemble et vivre ensemble.
* Francgais » comprendre un texte ; produire des écrits ; participer a des échanges ; enrichir son vocabulaire dans tous les enseignements ;
réemployer le vocabulaire étudié.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 2
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Cours moyen premiéere année

Objectifs d’apprentissage | Se connaitre, vivre et grandir avec son corps :
EVAR » Connaitre les changements de son corps.

Lien avec les domaines * EAC > représentations du corps des femmes et des hommes dans lart.
du programme du cycle 3 * Sciences et technologie > décrire et identifier les changements du corps au moment de la puberté et les relier a la capacité a se reproduire.

Objectifs d’apprentissage | Rencontrer les autres et construire des relations, s’y épanouir :
EVAR » Apprendre a développer des relations constructives et a repérer les situations de harcelement.

Lien avec les domaines

* EMC > Faire société.
du programme du cycle 3

Objectifs d’apprentissage | Trouver sa place dans la société, y étre libre et responsable:
EVARS » Promouvoir des relations égalitaires et positives ; comprendre les stéréotypes pour lutter contre les discriminations.

* Arts plastiques > réaliser une production plastique ; porter un regard critique sur une ceuvre d’art.

Lien avec les domaines * EMC J faire société.

du programme du cycle 3 | ¢ Francgais > culture littéraire et artistique : se découvrir, s’affirmer dans le rapport aux autres ; s’exprimer a l'oral : parler en prenant en compte son
auditoire ; savoir argumenter et prendre en compte la parole de l'autre.
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Cours moyen deuxiéme année

Objectifs d’apprentissage | Se connaitre, vivre et grandir avec son corps :
EVAR » Connaitre et comprendre les changements de son corps et celui des autres.

Lien avec les domaines * EAC > représentations du corps des femmes et des hommes dans lart.
du programme ducycle 3 | ¢« Sciences et technologie > décrire et identifier les changements du corps au moment de la puberté et les relier a la capacité a se reproduire.

Objectifs d’apprentissage | Rencontrer les autres et construire des relations, s’y épanouir :
EVAR » Promouvoir des relations positives, apprendre a repérer et se protéger des violences sexistes et sexuelles.

* EMC > libertés et droits fondamentaux, respecter les droits de tous.

* Francais » comprendre un texte ; produire des écrits ; écouter pour comprendre ; dire pour étre compris ; participer a des échanges ; enrichir son
vocabulaire dans tous les enseignements.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 3

Objectifs d’apprentissage | Trouver sa place dans la société, y étre libre et responsable:
EVAR » imaginer, dire et célébrer le monde.

* EMC > libertés et droits fondamentaux ; respecter les droits de tous.
* EMI > sensibilisation aux regles liées a la protection de la vie privée.
* Francais > écrire des textes de différents types.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 3




