
 

 

 

   PROPOSITIONS D’EXPLOITATION PEDAGOGIQUE 

Trois programmes sur le thème En route vers l’autre, pour aborder les relations, l’accueil de l’autre, le « faire 
ensemble », le voyage. 

 

 

 

Entrez dans la danse 
Un programme de 6 courts métrages (France, Allemagne, Canada / 1993-2022 / 31 min) 

 
À travers six courts métrages éclectiques et entraînants, Entrez dans la danse explore cette pratique qui relève autant 
du sport que de l’art et qui traduit un véritable état d’esprit. Au fil du programme, la danse se décline en une multitude 
de mouvements et de styles, du ballet classique aux battles de hip-hop en passant par un bal champêtre ou une 
démonstration d’art martial. Escargots, loup, enfants ou bien adultes : les personnages des films dansent chacun et 
chacune à leur manière, seuls ou en groupe, en cachette ou sous le regard des autres. Leurs chorégraphies sont parfois 
maladroites, souvent spectaculaires et toujours profondément émouvantes. 
 

ⓘ Ce programme peut être l’occasion de travailler sur le vocabulaire du corps, en lien avec le mouvement et la danse, 
en s’appuyant sur les photogrammes. Je vous propose également une sélection de photogrammes pour voir le corps 
en action. Vous trouverez sur ce site d’Apprentilangue un ensemble de cartes de vocabulaire à télécharger ainsi que 
quelques jeux, sur le thème du corps. 

ⓘ Des propositions d’exploitation pédagogique par l’OCCE de l’Ariège. 

ⓘ Une proposition de séquence de danse en lien avec le programme sur Nanouk (danser comme des animaux, danser 
les contraires, inventer ma danse). 
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https://mater.nanouk-ec.com/a-l-ecole/films/entrez-dans-la-danse/tresor/photogrammes
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/pKysHE8Lid6ER8r
https://apprentilangue.jimdoweb.com/vocabulaire/grande-section/th%C3%A8me-3-le-corps-humain/
https://www.calameo.com/read/008186509f28ba0cd1338
https://mater.nanouk-ec.com/enseignants/les-films/entrez-dans-la-danse/cahier/promenades#deroulant-2


▶ Revoir un court extrait ici. Un autre film de cette réalisatrice, très poétique, qui fait penser aux albums d’Hervé 
Tullet (notamment celui-ci), sur un texte d’Andrée Chedid. Ou un autre, également en pâte à modeler, sur le corps et 
le mouvement. 

ⓘ Fabriquer des bonhommes articulés pour les faire bouger selon des consignes, ou en imitant un mouvement réalisé. 
Le « bonhomme Océdar » peut être utilisé pour découvrir le vocabulaire du corps. 
 

 
 

▶ Pour revoir le film : https://ladigitale.dev/digiview/#/v/e353e7d0b5146627 

▶ Et 25 ans après, les danseurs reprennent cette performance lors de la cérémonie de la 32e Nuit des Molières : 
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/3329fddeb4044726 

ⓘ Projet : Faire traduire aux élèves, en binômes, en groupes, ou en collectif, une comptine ou une chanson connue. 
Chercher comment exprimer chaque mot du texte par un geste simple, mémoriser la chorégraphie, la présenter. 

ⓘ Apprendre quelques mots en LSF : une affiche des mots courants à apprendre, ou un dictionnaire en ligne. 
 

 
 

ⓘ Faire réaliser des mouvements par 2, lentement, en miroir : l’un guide et l’autre essaie de faire le même mouvement 
en même temps, puis on inverse. 

▶ Si vous avez la possibilité de projeter en classe, cette vidéo de Tai Chi pour enfants peut permettre d’imiter les 
mouvements, accompagnés de vocabulaire, avec un objectif de développement moteur ou de pause active (! ne pas 
parler de Tai Chi mais de mouvement, de danse). 
 

 
 

▶ Pour revoir le film : https://ladigitale.dev/digiview/#/v/a48d42edef31201b 
Nicolas Deveaux, le réalisateur, a aussi conçu la série animée Athleticus, inspirée par l’univers olympique (par exemple, 
cet épisode où un kangourou défie une tortue dans un concours de basket. Philippe Découflé, qui a dansé dans Le p’tit 
bal, a aussi chorégraphié les déplacements des escargots dans ce programme !  
 
 

 
 

▶ Pour revoir le film : https://ladigitale.dev/digiview/#/v/b6df603163be864b 

https://mater.nanouk-ec.com/enseignants/les-films/entrez-dans-la-danse/cahier/arretsurimage
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/3cea741315f522c9
https://www.cultura.com/p-danse-9791036313615.html
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/304730c6d34c8918
https://lutinsdematernelle.over-blog.com/2022/05/dessiner-un-bonhomme-en-mouvement-gs-2022.html
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/e353e7d0b5146627
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/3329fddeb4044726
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/zyADaP4jxgWtfLn
https://dico.elix-lsf.fr/
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/3fdb2a9caf4b6cbb
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/a48d42edef31201b
https://www.arte.tv/fr/videos/RC-019880/athleticus/
https://www.arte.tv/fr/videos/097585-001-A/athleticus/
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/b6df603163be864b


Julia Okner a aussi réalisé Animanimals, une série mettant en scène une grande variété d’animaux confrontés à des 
situations à la fois insolites et comiques. 

ⓘ Faire commenter cette image aux élèves, ce qui peut conduire à un temps de langage intéressant (proche du débat 
philo) sur le fait de se moquer, le harcèlement, les stéréotypes de genre… 
 

 
 

▶ Pour revoir le film : https://ladigitale.dev/digiview/#/v/6175cd6503ff7585 
Ushev a réalisé en 2013 un clip pour la chanson Demoni, de Kottaraskhy, dont les formes dansantes sont proches de 
celles de Sonámbulo : https://ladigitale.dev/digiview/#/v/ce7e75c11e21e885 

ⓘ Pour le lien entre composition plastique et musique, travailler autour de ce tableau de Joan Miro, ou celui-ci, ou 
bien de ce tableau de Wassily Kandinsky, ou celui-là. L’observation et le commentaire de ces tableaux peuvent 
conduire à la constitution d’un répertoire graphique, et à son utilisation dans une composition, voire dans un montage 
animé (si besoin, nous prêtons toujours des tables lumineuses !). 
 
 

 
 
 

La baleine et l’escargote 
Un programme de 3 courts métrages d’animation (2018-2019, 40 minutes) 
 

Dans les trois courts métrages, nous allons rencontrer de petits personnages – un gnome, un têtard, une escargote – 
se confrontant à des forces ou à des êtres qui les dépassent. Un point commun qui rassemble ces films : l’eau est un 
enjeu fort de ces récits, sous la forme d’une menace de pluie, d’un milieu de vie qu’on aspire à quitter pour partir à 
l’assaut de la terre ferme, ou à traverser pour explorer le monde. Ces œuvres présentent une variété de techniques : 
dessin animé, hybridation entre prises de vues réelles et animation, images de synthèse, qu’il pourra être intéressant 
de commenter. 
 

ⓘ Sur le thème de l’eau, différents projets proposés par La main à la pâte peuvent être mis en œuvre : L'eau et la 
dissolution à l'école maternelle, Histoires et changement d'états de l'eau, Préserver c’est gagner !, L'étang et les 
aquariums, Défi - Les bonbons et la dissolution, Installation d'une mare à l'école maternelle. 
 
 
 

 
 

ⓘ Revenir sur le déroulement de ce court, pour en expliquer le sens, qui ne sera pas évident pour les élèves. 

ⓘ Une idée de défi technologique en lien avec ce que fait le gnome : faire construire une tour ou une maison sur une 
table (en kaplas par exemple), la plus solide possible, pour résister au tremblement qui sera ensuite provoqué à la 
table. Ce défi met en œuvre une démarche expérimentale ouverte d’hypothèses, de tests et de validation. 
 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLRERRyVDa16P34C-ffyoOm0C28ts-O-Ph
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/6nGQFCe3edMCjqG
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/6175cd6503ff7585
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/ce7e75c11e21e885
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/mBzZD9sHtE4bMX5
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/S4Rs2KocZs3jEwS
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/TB6WKMHxbGPG5Di
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/jKmp7AcspbnZe8d
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/R4QySmd5aWGR5zm
https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/l-eau-et-la-dissolution-a-l-ecole-maternelle
https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/l-eau-et-la-dissolution-a-l-ecole-maternelle
https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/histoires-et-changement-d-etats-de-l-eau
https://fondation-lamap.org/dossier-prime-prix-lamap/preserver-c-est-gagner
https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/l-etang-et-les-aquariums
https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/l-etang-et-les-aquariums
https://fondation-lamap.org/defi-scientifique/defi-les-bonbons-et-la-dissolution
https://fondation-lamap.org/dossier-prime-prix-lamap/installation-d-une-mare-a-l-ecole-maternelle


 
 

ⓘ Il pourra être intéressant de regarder en amont de la projection la bande annonce ou l’affiche du film (disponibles 
ici) pour travailler sur le cycle de vie de la grenouille (par exemple ici, ici, ou là). 

▶ Pour comparer avec la danse des têtards, une vidéo de natation synchronisée (équipe de France médaillée d'argent 
à la Coupe du monde de natation artistique 2025). 

ⓘ Un parallèle à faire avec l’album Un poisson est un poisson, de Leo Lionni. Faire observer le dessin du têtard pour 
le faire reproduire (repérage dans l’espace). Prendre des photos de différents espaces de l’école et les imprimer pour 
que les enfants dessinent par-dessus un animal choisi. 
 

 
 

ⓘ Retrouvez l’album adapté dans ce court métrage. Le dossier pédagogique de Cinéparc, et la séquence proposée par 
Gallimard. 

ⓘ Reprendre l’extrait du film : https://vimeo.com/user23370427/review/457745488/f69e582b85 présentant le 
moment où apparaît le titre du film, en écriture cursive, ainsi que les extraits suivants : 
https://vimeo.com/user23370427/review/457746231/6a976c5f83 et 
https://vimeo.com/user23370427/review/457747110/809dfaaabb pour initier des activité d’écriture cursive ou de 
graphisme lié (ex. : boucles). Possibilité d’écrire avec le doigt mouillé (ou une éponge) sur une ardoise noire pour 
s’approcher de la trace de l’escargote. 
 
 
 

 
 
 

La colline aux cailloux 
Un programme de 3 courts métrages d’animation (Célia Tisserant et Arnaud Demuynck, Rémi Durin, 
Marjolaine Perreten / France, Belgique, Suisse / 2022-2023 / 52 minutes) 
 

Cabane perchée, cimes des arbres et sous-bois… Autant de refuges forestiers que l’on explore au fil de ces trois courts 
métrages, où Alfred, Sonia, Alphonse et la famille de Jodi nous emportent dans des récits d’exil, d’accueil et de 
différence. Portés par des dessins aux traits poétiques, ces traversées insufflent une générosité contagieuse et nous 
invitent à lever les yeux pour regarder autrement le monde qui nous entoure. 
 

ⓘ Voir le dossier pédagogique proposé par la FICAM, avec l’affiche, des dessins, et notamment la possibilité de 
commander un coloriage géant, ou le cahier d’activités de Cinéculture. 
 

https://www.kuap.ch/
https://www.kuap.ch/
https://dessinemoiunehistoire.net/images-sequentielles-cycle-de-vie-tetard-grenouille/
https://crapouillot-montessori.blogspot.com/2016/02/la-grenouille-cycle-de-vie.html
https://lesminis.fr/blog/cycle-de-vie-de-la-grenouille-pdf/?srsltid=AU7gw4UG1J7uzedXLxrVtbZNck2dd4j18X3Q2dbOKi6WWFgSjMUt7Ctx
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/a167059c12f2b1cb
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/XxxanR5dXMff8XY
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/tjJAs5GtHiwrREg
https://www.gallimard-jeunesse.fr/9782070663545/la-baleine-et-l-escargote.html
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/mzpNHQcGGPPykY2
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/kZBJDiZEwbMnQK2
https://vimeo.com/user23370427/review/457745488/f69e582b85
https://vimeo.com/user23370427/review/457746231/6a976c5f83
https://vimeo.com/user23370427/review/457747110/809dfaaabb
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/NBTSgBdFeP2W4tX
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/P54Fg2E6bRyqw6z


 
ⓘ Ce court métrage simple et joli aborde un thème complexe, celui de l’accueil de l’autre. Voir l’album de Catherine 
Pineur dont il est tiré. L’album a été dessiné à l’aide de papier carbone, ce qui peut être l’occasion d’en ressortir des 
placards pour en faire l’expérience. 

▶ Visionner cet extrait et faire constater qu’il n’y a pas de paroles, puis faire raconter : d’où vient-il ? où va-t-il ? que 
pense-t-il quand il voit les oiseaux ? → lien vers le débat philosophique : c’est quoi un ami ? avez-vous vécu des 
situations où vous n’aviez pas d’ami ? que ressent-on quand on n’a pas d’ami avec qui jouer ? … en appui sur le vécu 
à l’école. Possibilité de s’appuyer sur les images pour remettre dans l’ordre, raconter, dire ce que pensent les 
personnages, pourquoi ils agissent ainsi… 
 

 
▶ Revoir un extrait (le début) pour se remémorer l’histoire et l’ambiance.  

ⓘ Travailler la paréidolie (phénomène psychologique qui pousse le cerveau à identifier des formes familières, comme 
un visage ou un animal, dans des éléments visuels abstraits ou aléatoires) en s’appuyant sur ces photos de nuages ou 
en observant les nuages dans le ciel, en les prenant en photo et en redessinant sur la photo imprimée. Le même travail 
peut être fait avec des troncs ou des racines. 

ⓘ Pourquoi le nuage s’est-il transformé en goutte d’eau ? → Expériences scientifiques sur l’eau. 
 

 
▶ Revoir cet extrait pour se rappeler l’histoire, faire des pauses pour se demander ce que pensent les différents 
personnages, quelles émotions ils ressentent. Ecouter la chanson Colchique dans les prés, présente dans le court 
métrage, qui évoque la fin de l’été et l’arrivée de l’automne. 

ⓘ Revoir les personnages de l’histoire, éventuellement pour travailler l’écriture de leur prénom. Travailler autour du 
vocabulaire des noms des animaux rencontrés dans ce court métrage, à l’aide des cartes vocabulaire. 
 
 

 

 

 

 

https://www.ecoledesloisirs.fr/livre/va-ten-alfred
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/ec5717910dfc5b1a
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/ALRWdmBSFg95p4H
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/12d82822ba9a303c
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/iQBjAErJf8YXiSA
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/ad80887b870c0fc4
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/b528d02058fbbc27
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/fWBfK9Y5S4SDDmj
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/iDXpJMfAcwadgTc


Les liens utiles 

 

Nanouk Maternelle : https://mater.nanouk-ec.com/ 

NANOUK s’organise autour de trois espaces : 

• 1 espace « en famille » destiné à la consultation publique, donc aux parents. Pensez à leur partager le lien 

après visionnage au cinéma ! 

• 1 espace « enseignant », réservé uniquement aux enseignants et aux partenaires culturels. 

• 1 espace « à l’école » dédié aux utilisations pédagogiques dans le cadre scolaire (sans connexion). 

 

Les parcours pédagogiques d’UPOPI : https://upopi.ciclic.fr/transmettre/parcours-pedagogiques 

→ Aborder le cinéma avec de jeunes enfants, initiation au cinéma d’animation, le pré-cinéma, ombres et lumière, de 

l’album jeunesse au cinéma d’animation, explorer le cinéma d’animation par le corps… 

 

ⓘ Possibilité d’acheter le jeu de cartes « Sortie de cinéma 3-6 ans », pour parler des films, en 

classe ou en salle, en dépassant le « j’aime / j’aime pas ».  

 

Le guide Maternelle au cinéma : https://www.cnc.fr/cinema/education-a-l-

image/maternelle-au-cinema 

Le Référentiel Éducation au cinéma et à l’image animée : 

https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/n9f4Hb5y9k97tAY 

 

 

https://mater.nanouk-ec.com/
https://upopi.ciclic.fr/transmettre/parcours-pedagogiques
https://www.archipel-lucioles.fr/ressources-outils/sortie-cinema-3-6-ans
https://www.cnc.fr/cinema/education-a-l-image/maternelle-au-cinema
https://www.cnc.fr/cinema/education-a-l-image/maternelle-au-cinema
https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/n9f4Hb5y9k97tAY

