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A aborder avant4 ans

Se connaitre, vivre et grandir avec son corps:

Objectifs d’apprentissage
EVAR

» Connaitre son corps,
» Comprendre ce qu’est Uintimité.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 1

Acquérir le langage oral et écrit > enrichir son vocabulaire : comprendre, mémoriser, réemployer les mots des corpus enseignés, organiser les
mots en catégorie et en réseau ; produire des discours variés : entrer en communication verbale avec un adulte ou un autre éleve ; écouter et
comprendre différentes formes d’écrits : comprendre des histoires ou ’enchainement des actions peut étre rattaché a des expériences connues
de la vie quotidienne (le bain, le coucher, etc.).

Explorer le monde > connaissance des différentes parties du corps ; connaissance des gestes d’hygiene et de maintien d’une bonne santé
physique et affective.

Objectifs d’apprentissage
EVAR

Rencontrer les autres et construire des relations, s’y épanouir :

>
>

Apprendre a exprimer son accord ou son refus,
Apprendre a envisager et a respecter un refus.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 1

Acquérir le langage oral et écrit > produire des discours variés : entrer en communication verbale avec un adulte ou un autre éléve.
Agir, s’exprimer, comprendre a travers Uactivité physique » communiquer avec les autres au travers d’actions a visée expressive ou artistique ;
collaborer, coopérer, s’opposer.

Agir, s’exprimer, comprendre a travers les activités artistiques > découvrir différentes formes d’expression artistique ; vivre et exprimer des
émotions, formuler des choix.

Objectifs d’apprentissage
EVAR

Trouver sa place dans la société, y étre libre et responsable

» Appréhender et comprendre Uégalité entre les filles et les gargons et la liberté d’étre soi-méme.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 1

Acquérir le langage oral et écrit > enrichir son vocabulaire : comprendre, mémoriser, réemployer les mots des corpus enseignés ; produire des
discours variés : entrer en communication verbale avec un adulte ou un autre éléve ; écouter et comprendre différentes formes d’écrits :
reconnaitre un personnage, le nommer et le situer dans les illustrations.

Agir, s’exprimer, comprendre a travers Uactivité physique > lutter contre les stéréotypes et contribuer a la construction de ’égalité entre filles et
gargons.

Agir, s’exprimer, comprendre a travers les activités artistiques > dépasser les stéréotypes.




EN
MINISTERE

DE LEDUCATION L’éducation a la sexualité : une obligation légale. z
DE LENSEIGNEMENT - . Ecole maternelle
ET DE LA RECHERCHE Comment s’inscrit-elle dans les programmes ?

Libersé
Egalits

Fratersits

A partir de 4 ans ou dés que les apprentissages précédents ont pu étre observés

Objectifs d’apprentissage | Se connaitre, vivre et grandir avec son corps :
EVAR » Connaitre son corps et identifier des émotions.

* Acquérir le langage oral et écrit > enrichir son vocabulaire : comprendre, mémoriser, réemployer les mots des corpus enseignés ; produire des
discours variés : participer a des échanges en restant dans le propos.

* Agir, s’exprimer, comprendre a travers Uactivité physique > ressentir les émotions a travers les activités.

* Agir, s’exprimer, comprendre a travers les activités artistiques > vivre et exprimer des émotions, formuler des choix.

* Explorer le monde > apprendre a identifier, désigner et nommer les différentes parties du corps.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 1

Rencontrer les autres et construire des relations, s’y épanouir :

ObIECISIdapRicntizsass » Identifier une personne de confiance (adulte, enfant),

EVAR e .

» Apprendre afaire appel a eux.

* Acquérir le langage oral et écrit > enrichir son vocabulaire : comprendre, mémoriser, réemployer les mots des corpus enseignés ; produire des
Lien avec les domaines discours variés : participer a des échanges en restant dans le propos ; écouter et comprendre différentes formes d’écrits : identifier et décrire le
du programme du cycle 1 personnage principal et les personnages secondaires ; comprendre des histoires dont les actions sont organisées autour d’une structure répétitive

(rencontres successives) et commencer a comprendre les informations implicites (émotions, états et sentiments des personnages).

Trouver sa place dans la société, y étre libre et responsable:
» Vivre 'égalité entre les filles et les gargons.
» Découvrir les différentes structures familiales et les respecter.

Objectifs d’apprentissage
EVAR

Lien avec les domaines

du programme du cycle 1 * Acquérir le langage oral et écrit > Passer de Uoral a Uécrit ; se préparer a apprendre a lire.
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A partir de 5 ans ou dés que les apprentissages précédents ont pu étre observés

Objectifs d’apprentissage
EVAR

Se connaitre, vivre et grandir avec son corps:

» Connaitre son corps et identifier des émotions.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 1

Acquérir le langage oral et écrit > enrichir son vocabulaire : comprendre, mémoriser, réemployer les mots des corpus enseignés acqueérir le
langage oral : se faire comprendre et participer a une conversation avec un adulte ou des pairs ; écouter et comprendre différentes formes d’écrits :
comprendre les émotions, les intentions et les sentiments qui animent les personnages

Agir, s’exprimer, comprendre a travers les activités artistiques > vivre et exprimer des émotions, formuler des choix.

Objectifs d’apprentissage
EVAR

Rencontrer les autres et construire des relations, s’y épanouir :

» Identifier différents types de sentiments dans sa relation a 'autre.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 1

Acquérir le langage oral et écrit > enrichir son vocabulaire : comprendre, mémoriser, réemployer les mots des corpus enseignés ; produire des
discours variés : se faire comprendre et participer a une conversation avec un adulte ou des pairs ; écouter et comprendre différentes formes
d’écrits : comprendre les émotions, les intentions et les sentiments qui animent les personnages.

Agir, s’exprimer, comprendre a travers Uactivité physique > éprouver des émotions, des sensations nouvelles.

Agir, s’exprimer, comprendre a travers les activités artistiques > vivre et exprimer des émotions, formuler des choix.

Objectifs d’apprentissage
EVAR

Trouver sa place dans la société, y étre libre et responsable:

» Découvrir les ressemblances et les différences entre les autres et soi,
» Respecter les autres dans leur différence,
» Etre respecté par eux.

Lien avec les domaines
du programme du cycle 1

Acquérir le langage oral et écrit > Produire des discours variés : décrire une action ou une activité, participer a une conversation avec un adulte ou
des pairs et reformuler son propos s’il n’a pas été compris ; comprendre des histoires ou 'enchainement des actions est lié au destin de
personnages centraux ou secondaires qui évoluent et interagissent, dans des lieux diversifiés ; écouter et comprendre différentes formes d’écrits :
comprendre les émotions, les intentions et les sentiments qui animent les personnages.

Agir, s’exprimer, comprendre a travers ’activité physique » communiquer avec les autres au travers d’actions a visée expressive ou artistique ;
collaborer, coopérer, s’opposer

Agir, s’exprimer, comprendre a travers les activités artistiques > découvrir différentes formes d’expression artistique ; dessiner ; s’exercer au
graphisme décoratif ; observer, comprendre et transformer des images ; pratiquer quelques activités des arts du spectacle vivant.




