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La mission départementale pour I'école maternelle d'€ure-
et-loir reconduit la Semaine de la Maternelle pour faire
découvrir notre école aux partenaires et aux parents du 9

au 13 avril 2018.

la semaine de la Maternelle « Dehors/Dedans », ce sont des
propositions portées par les équipes pédagogiques des écoles
maternelles selon différentes formes : exposition, parents accueillis
dans les classes, projection d'un film, espace aménagé pour
permettre aux parents de se rencontrer... autant d'idées portées et
animées par les enseignant(e)s, avec les ATSEM en direction des
parents, des élus, des collegques de I'école élémentaire, de
I'ensemble des partenaires.

Nous avons choisi un théme : « Dehors/Dedans », libre & chacun de le
décliner selon ses envies...

Au-deld des propositions formulées par la mission départementale,
les équipes pédagogiques choisiront les formes qui leur
correspondent le mieux et qui répondent le plus justement & leur
réalité.

Rqir, s'exprimer, comprendre a travers |'activité physique...
I'USEP28 vous quide et vous propose au travers de ce

document des ateliers qui peuvent étre proposés sur cette
semaine de la maternelle.
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1¢re approche : Proposer des petits jeux collectifs autour du
vocabulaire « dedans/dehors ».

Des jeux sportifs « Dedans/Dehors »

Les bons petits chiens

Objectif: Amener les éleves a
se repérer.

Le sport scolaire de I'€cole publique

Les poissons pécheurs

Objectif :  Développer des
stratégies  individuelles et
collectives.

Les lapins dans la clairiére
Objectif : participer & une
action collective, respecter la
regle, réagir a wun signal,

orienter son déplacement.

USEP 28
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Des jeux sportifs « Dedans/Dehors »

Chacun dans sa maison

Objectif: Courir pour retrouver
un espace défini.

Les écurevils en cage
Objectif :  Participer a
action collective

une

le passage de lariviére

Objectif : Transporter, Repérer
les espaces de jeu.

Le sport scolaire de I'€cole publique
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9éme approche : Proposer des ateliers du dedans, dehors ; des
ateliers du dehors, dedans ; utiliser du matériel du dedans, dehors,

etc.

= Uacrochaise en extérieur (Pourquoi ne pas utiliser les chaises de la classe pour faire

une séance d'acrosport !)

Situations principales :

Le jeu du loup (la chaise est immobile, chaque enfant I'utilise pour se protéger du
loup en se cachant ou en montant dessus) ;

Les jeux de déplacements (pousser, tirer, porter, etc.)

€xpérimentation de positions équilibrées (sur la chaise : assis, debout, & genoux,
couché ; sous la chaise : assis, recroquevillé, couché sur le ventre ou le dos, etc.)

La pétanque en intérieur

Situation principale : Utiliser des sacs de graines
Pétanque : se rapprocher du cochonnet
La cible : Cible au sol, lancer en se rapprochant du centre de la cible

#! La course d'orientation en intérieur

Situation principale : Des groupes de 3 enfants disposent d'une enveloppe de photos
représentant un lieu caractéristique, un objet de l|'école. Chaque groupe se déplace
librement dans la piéce avec sa série de photos, puis les positionne les unes par rapport
aux autres sur une grande feuille de papier. €nsuite, a I'aide d'un gros feutre, ils tentent de
relier les photos en elles afin de représenter la forme de I'espace.

> le gymkhana (activité de pilotage)

Situation principale : Se déplacer sur des engins instables dans des espaces variés et
aménagés (exp : salle de motricité).

Activité de pilotage, le cyclisme
aide I'enfant & dominer ses
émotions, maitriser son équilibre,

LE CYMKHANA &,

Jgh;

Objectif : réaliser une succession de trajets

But : rapporter 12 images différentes.

Organisation: des circuits sont matérialisés autour
d'obstacles sur lesquels sont disposées des images que I'on
peut ramasser sans descendre de |'engin.

Déroulement : chaque enseignant peut réaliser plusieurs fois
I'itinéraire, en suivant les indications d'orientation, pour
réussir sa collecte.
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(#) Lle P'tit Bal : « Dansons dehors, Dansons dedans | »

Retrouvez tout un panel de danses traditionnelles (fiches descriptives) sur notre site

internet : http://www.eure-et-loir.u-s-e-

p.org/index.php?option=com_content&view=section&layout=blog&id=87&Itemid=794

N’hésitez pas & nous contacter pour les musiques !
Des ressources pédagogiques USEP
(&L « U'Attitude santé » en maternelle

la réglette du plaisir, pour permettre d'exprimer son ressenti Pio et Pia :
verbalisation d'états et d'émotions.

(&L les P'tits reporters

Je suis p’tit

reporter

AVANT : JE PREPARE LE MATERIEL

pour aider a la

1. Je réfiéchis 2. Je prépare les feullles 3. Je m'entraine & prendre
au matérial ot les crayons. quelques photos ou flimer.

PENDANT : JE PRENDS DES PHOTOS, JE FILME, JE DESSINE

®

1. Jo photographle 2. Jo flime dés o départ 3. Jo cessine 4, Jo pose dos questions
tous les atellers. de lécole. la rencontre. aux enfants, aux aduites.
Jenregistre.

APRES : JE PARTAGE

4

GT MATERNELLE USEP 201

1. Je regarde le fim, 2. Je me souviens. 3. Je partage.
les photos ou les dessins Un enfant raconte,
avec les enfants une adulte écrit

de ma classe. au tableau.
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