
Le carnet de lecture
un outil de préparation aux deux
épreuves anticipées de français



Un double objectif

Thésauriser des citations choisies, les commenter pour
faciliter l’appropriation

Préparation à la dissertation sur oeuvre

Préparation de la partie entretien de l’épreuve orale
Permettre aux élèves de fixer leur expérience de lecture et leur
ressenti au fil de l’année
Evaluer ses lectures, les classer, préparer au choix d’œuvre
d’entretien



Utiliser des compétences peu valorisées
habituellement par le travail d’illustration

Mettre en jeu la créativité des élèves permet de rappeler
que la littérature est un art créatif
Ouvrir un espace d’expression libre, par l’illustration ou
les textes, grâce à des consignes peu contraignantes
Valoriser la réception, le droit de ne pas aimer une
œuvre
Permettre des rapprochements inattendus



“TOUT COMME ANAKIN, LOUIS POSSÈDE UN CÔTÉ OBSCUR OÙ IL EST MEURTRIER”

Entre Juste la fin du monde de Lagarce et StarWars,
 il n’y a qu’un pas de pop culture.

Au delà du sourire que génère ce rapprochement, 
c’est bien le commentaire de l’élève qui montre

combien l’appropriation de l’œuvre a été ici
pertinente.

La nécessité d’illustration pousse les élèves à des 
rapprochements créatifs.



Ici, il s’agit d’un pastiche d’une chanson
 de La Reine des Neiges 2 pour illustrer la lecture de

La Princesse de Clèves,  par une élève de 1G touchée par
une forte dyslexie. 

Cette chanson, présentée par l’élève, dans son carnet,
comme un “Bonus”, permet de voir là encore

comment l’appropriation de l’œuvre prend 
un cheminement bien personnel.



Avec quelles consignes?



A quel rythme?

2 lectures
par

période

Oeuvre
intégrale +
une lecture
cursive au

choix 

Le carnet est
ramassé à

chaque
retour de
vacances

Les 8 lectures annuelles attendues sont ainsi terminées au retour des vacances de printemps,
 permettant ensuite pour les élèves de fixer le choix d’oeuvre d’entretien et de s’entraîner à la présenter



Faire des lectures cursives le prolongement de
l’étude des œuvres intégrales

Présenter pour
chaque objet

d’étude une liste
d’œuvre présentant

des niveaux de
lecture et des

entrées
thématiques variées

Chercher à
susciter au moins

une lecture
plaisir durant

l’année de 1ère

Accompagner la
lecture des œuvres

patrimoniales en
proposant des

œuvres
contemporaines

Permettre une mise en
perspective utile pour

la construction du
parcours (dissertation,

ouverture en
conclusion d’une

explication de texte)



Avec quel mode d’évaluation?

Pour un investissement sérieux des élèves, la note doit recevoir un coefficient valorisant, sans toutefois la placer au
même niveau qu’un commentaire de texte ou une dissertation. Pour des élèves en difficulté sur ces exercices écrits,
le carnet de lecture peut être l’occasion de fournir des efforts payants et de compenser: un coefficient 1.5 est adopté.



A chaque début de période, une liste de
lectures cursives au choix est donnée aux

élèves accompagnée d’une présentation des
ouvrages, avec circulation dans la classe:
des lectures exigeantes pour nourrir les

lecteurs aguerris et des lectures accessibles
pour des profils moins à l’aise avec la lecture

Accompagner les élèves en
variant les propositions de

lectures cursives





L’implication des élèves par l’investissement
créatif renforce le sentiment d’appropriation.
Plus le carnet est construit et renseigné avec

soin, plus le sentiment d’appropriation est
grand.

Un sentiment d’attachement à l’objet, de fierté
du travail accompli s’installe au fil de l’année. 
Je photographie depuis plusieurs années ces
carnets, frappée dès leur mise en place, par la

qualité de l’investissement des élèves. Ces
photos permettent d’expliquer plus

concrètement les consignes aux élèves de
l’année suivante, créant ainsi une émulation. 



Un choix éclairé pour l’œuvre d’entretien

Le carnet permet de
faire un bilan
efficace des 8

lectures faites au
cours de l’année.

Comparer

Le système de
notation fait

émerger rapidement
les lectures les plus
difficiles. Il permet

d’objectiver le choix.

Ecarter
Le choix définitif se fait

généralement en
hésitant entre deux
oeuvres. L’élève a

parfois présenté une de
ces deux oeuvres lors

d’un bac blanc oral.

Conserver



Dernière phase: les révisions

Le carnet
ressource

Dissertation 
sur

 oeuvre

Préparation
à 

l’entretien

Accompagnement à la relecture de
l’œuvre choisie. Travailler
l’annotation de l’œuvre.

Aide à la préparation
entre pairs par entretiens
croisés

mémorisation des
citations

sélectionnées au fil
de l’année

Dans la dernière phase de
préparation, il devient un

outil de révision et de
relecture. Tous les élèves ne
constituent pas des fiches au
cours de l’année, mais tous
auront fourni le travail de

carnet, qui aura été évalué 4
fois au cours de l’année.



Guider les entretiens entre pairs

Le carnet de lecture permet alors au membre du binôme en position de jury naïf de
s’approprier à son tour en partie l’oeuvre sur laquelle il interroge son camarade,
nourrissant alors sa propre vision du parcours.

Usage du carnet comme guide

Entretiens croisés par binôme

En fin d’année, le nombre d’œuvres choisies dans une même classe ne permet pas
toujours de faire travailler par binôme les élèves ayant choisi la même œuvre. Est-ce
d’ailleurs souhaitable? Afin de favoriser une vision personnelle de l’œuvre, il est
préférable de les faire travailler en binôme sur des choix différents. 



Guider les entretiens entre pairs



Ces questions n’ont pas valeur d’exemple, elles permettent de nourrir l’échange lors des entretiens de manière utile aux élèves qui
ne sauraient pas toujours trouver par eux-mêmes des questions adéquates. Les élèves sont encouragés à s’en détacher autant que

possible pour rebondir plutôt sur les propos de leur camarade. L’usage de la pairagogie durant cette phase de révision est efficace car
elle abaisse le stress lié à l’examinateur tout en mettant en jeu toutes les compétences de réflexion attendues pour cette partie de

l’épreuve orale. 


