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L’effet du trimestre de naissance est plus 
marqué en maternelle et en première année 
d’élémentaire qu’aux
étapes ultérieures de la scolarité, en français 
comme en mathématiques (Florin et al., 
2004).

Cet effet est toutefois encore visible chez des 
élèves âgés de 15 ans (Givord, 2024)

Quels que soient les domaines
évalués, les élèves nés au premier
trimestre réussissent mieux

Les programmes par âges



Les documents d’accompagnement

https://eduscol.education.fr/105/developpement-et-structuration-du-langage-oral-et-ecrit-cycle-1
https://eduscol.education.fr/105/developpement-et-structuration-du-langage-oral-et-ecrit-cycle-1




Enrichir le vocabulaire des enfants en mettant en 
œuvre un enseignement en trois temps

Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale



Enrichir le vocabulaire des enfants en mettant en 
œuvre un enseignement en trois temps

Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale

Les mots enseignés sont réutilisés 
très régulièrement pour qu’ils 

s’ancrent dans le vocabulaire actif 
des élèves. 

La plupart de ces pratiques d’enseignement sont fréquemment mises 
en œuvre par la majorité des professeurs.

 L’enseignement du langage oral présente néanmoins des contrastes 
selon les composantes de cet enseignement. 

- Pratiques d’entraînement à certaines formulations par le jeu (83 %)
- Définir des objectifs lexicaux spécifiques à chaque séquence 

d’apprentissage (76 %)
- Faire catégoriser par les élèves le lexique des éléments de leur 

environnement (51 %)
- L’éveil aux sonorités d’une ou d’autres langues pour développer 

une conscience phonologique (34 %) 
- Remobilisation du vocabulaire enseigné depuis le début de l’année 

lors de courtes séances (44 %)



Quels mots 
enseigner ? 

Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale

Entre 3 et 4 ans, 
commencer par les 
mots relatifs aux actes 
du quotidien, aux 
activités de la classe et 
aux relations avec les 
autres

À partir de 4 ans, 
prioriser les mots qui 
vont permettre de 
décrire 
l’environnement 
immédiat de l’élève, 
les mots spécifiques 
des projets et des 
différents domaines 
travaillés et les mots 
des histoires 
entendues

À partir de 5 ans, 
travailler en priorité 
les mots des 
émotions, des 
sentiments et des 
états mentaux des 
personnages et les 
mots qui vont 
permettre de 
s’emparer des 
apprentissages du CP.

Au-delà des mots découverts 
incidemment, un réseau, important et 
choisi par le professeur, doit être 
construit de manière réfléchie, 
planifiée et progressive…

Elaborer des réseaux communs et progressifs sur le cycle 1 et +…

Chaque réseau lexical travaillé doit nécessairement être 
composé de verbes, de noms, d’adjectifs, de mots 
grammaticaux et d’expressions.

Le professeur enseigne deux corpus de mots
par période en PS et MS, puis
trois corpus en GS.



Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale

Développer sa syntaxe orale



Des points de repère pour aider l’enseignant 
à écouter la syntaxe orale de l’enfant

Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale



Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale



Produire des discours variés

Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale

Entre 3 et 4 ans, l’enfant 
devient capable de dire: 

- ce qu’il fait, 

- ce qu’il a fait

- ce qu’il va faire

À partir de 4 ans, l’élève devient 
capable de dire :

- Comment on a fait

- Comment on va faire

« Sur la grande affiche, on a 
collé les papiers et après on a 
mis la peinture avec les doigts. 
On a tapoté doucement. 

Dans l’atelier on va coller les 
papiers et après on va mettre la 
peinture. »

À partir de 5 ans, 
l’élève devient capable 
de suffisamment se 
décentrer et 
d’identifier les 
informations qu’il doit 
communiquer pour 
qu’un interlocuteur qui 
n’a pas vécu la 
situation évoquée 
puisse le comprendre.

 



Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale

Avant 5 ans, il peut être difficile pour 
certains enfants de reformuler 
correctement le modèle prononcé 
par le professeur. L’enseignant se 
contentera de reformuler en 
précisant et en articulant les 
phonèmes qui ne sont pas 
correctement prononcés.

À partir de 5 ans,  
lorsque les phonèmes ne 
sont pas correctement 
prononcés, l’enseignant 
reformule correctement 
et demande à l’élève de 
répéter. 

Articuler distinctement



Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale

Conscience phonologique et principe alphabétique

Manipuler des syllabes orales puis des phonèmes

Connaître le nom des lettres

À la fin de l’école maternelle l’élève est capable de nommer toutes les lettres 
d’un mot écrit dans les trois graphies.

Connaître le son des lettres (seulement à partir de 4 ans)

S’éveiller à la diversité linguistique

Découvrir les supports de l’écrit

Comprendre des textes lus par le professeur



Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale

Entre 3 et 4 ans, 
l’enfant pratique 
avant tout la 
motricité générale, la 
motricité fine, et le 
graphisme

À partir de 4 ans, l’élève 
adopte une posture 
adaptée au geste d’écriture 
et une préhension correcte 
du crayon. Il trace des 
lettres et écrit des mots 
(prénom) en lettres 
capitales et commence à 
s’initier à l’écriture cursive.  

À partir de 5 ans, l’élève 
enchaîne des lettres en 
écriture cursive.

Apprendre le geste d’écriture



Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale

Les activités de production d’écrit : dès 3 ans 

Un espace consacré à l’écriture est aménagé 
pour que l’élève y retrouve des traces écrites 
connues et qu’il puisse s’exercer à manipuler 
différents supports et outils.

L’élève écrit des mots transparents (VÉLO, 
MOTO…) avec l’appui de modèles sur 
commande du professeur.

L’élève écrit des mots transparents (vélo, 
moto…) et explicite la stratégie qu’il a utilisée 
(copie de morceaux de mots, réutilisation de 
syllabes connues, tracé de lettres connues, 
recours au principe alphabétique)



Évolution de l’activité de dictée à l’adulte de la 
MS à la GS

Activité de dictée à l’adulte à partir de 4 ans :

L’élève est capable : 

- de proposer le contenu d’un court message, 

- de stabiliser un énoncé oral 

- de le mémoriser 

- de  le dicter au professeur

Activité de dictée à l’adulte à partir de 5 ans :

L’élève est capable: 

- de proposer le contenu d’un court message

- de reformuler son propos afin d’arriver à un message syntaxiquement correct

- de stabiliser un énoncé oral

- de le mémoriser

- de le dicter au professeur en modulant le débit de sa parole pour l’ajuster au geste d’écriture

- de repérer l’oubli volontaire d’un mot par le professeur

- de suivre la trace écrite des yeux lors d’une relecture par l’adulte

Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale

Ces activités sont 
pratiquées toutes les 
semaines.



Les activités de production d’écrit à partir de 5 ans

L’enfant pratique des essais d’écriture en 
utilisant les ressources de la classe et ses 

propres ressources pour produire des 
mots.

À partir de messages courts, l’enfant 
pratique la dictée à l’adulte toutes les 
semaines, la plupart du temps en petit 
groupe, notamment pour s’entrainer à 

segmenter de l’oral en mots, les mots en 
syllabes, quelques syllabes en phonèmes 

et pour comprendre que les sons de la 
langue sont codés par des lettres. 

Un espace consacré à l’écriture est 
aménagé pour que l’élève s’exerce et qu’il 

y trouve des traces écrites connues, un 
alphabet, des modèles dans différentes 

graphies…

.

L’élève écrit des mots transparents (vélo, 
moto…) et explicite la stratégie qu’il a 
utilisée (copie de morceaux de mots, 

réutilisation de syllabes connues, tracé de 
lettres connues, recours au principe 

alphabétique)

L’élève est capable de persévérance pour 
mener une production d’écrit à son terme.

Accompagné par l’enseignant, l’élève 
utilise quelques rapports phonie-graphie 

parmi les plus simples à percevoir ( 
consonne liquide (l); consonnes fricatives 
(s, f, v, z, r), voyelles simples (a, i, o…) pour 

produire des syllabes ou des mots.

Sébastien MOISAN, Inspecteur de l'Education nationale

Le professeur observe, analyse les productions et les procédures mises en 
place par les élèves. Il pose l’écart entre la trace réalisée par l’élève et la 
norme.



Plus que le QI …

Comprendre 
des mots à 

l’oral

Focus sur le vocabulaire



Les bébés 
engrangent les mots 
sans pouvoir parler

Écart de 6 mois 
entre différents 
enfants

La longueur des phrases est un bon indice de la maîtrise de 

la langue. Des phrases limitées à 1 ou 2 mots sans 
progression sont un signe d’alerte nécessitant un avis 
spécialisé.

Les jeunes enfants peuvent répéter sans erreur des mots 
inventés de plusieurs syllabes. Certains élèves de PS 

peuvent encore faire quelques approximations dans la 
répétition de syllabes complexes avec des suites de 
consonnes.

Le bilinguisme n’est PAS une cause de retard de langage.
Parler continuellement aux enfants. À partir de 3 ans et 

pendant toute la scolarité, les enfants apprennent environ 
10 à 20 nouveaux mots par jour. Il faut rappeler cette 
impérieuse nécessité à tous les adultes qui sont dans son 

entourage, et notamment aux parents.

https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/c3D5yaotexraBqy


Importance de 
l’environnement dans 
le développement du 
langage de l’enfant.

Créer un environnement 
scolaire propice au 
développement du 
langage.



Au CP, en 
appui sur un 
répertoire 
lexical

Plus efficace si 
commun aux 
cycles 1 et 2A quoi sert le lexique ?



COMMENT L’ENFANT APPREND-IL DE NOUVEAUX MOTS ?

Première phase dite de « liaison rapide » entre forme sonore et sens.

Un exemple : l’enfant entend « le jardinier prend son râteau pour ramasser les feuilles » et ne connaît pas le mot « râteau ». Son analyse 
automatique des phonèmes et de la syntaxe lui permet de déduire que la séquence sonore /rato/ est un nouvel objet manipulable car il suit le 

verbe « prendre ».
Comme il connaît le mot « pelle », il comprend que ce nouvel objet doit être physiquement différent car il porte un nouveau nom. Comme 
l’image qu’il regarde montre un objet qu’il ne connaît pas, avec des dents et un manche, l’enfant assigne ce nouveau mot à ce nouvel objet. 

Pour l’aider, l’enseignant peut pointer vers ce nouvel objet ou mimer l’action de ratisser. Cette suite de déductions, longue à décrire, est en fait 
rapide et automatique. C’est dans cette première phase que l’enfant attribue un sens hypothétique à la nouvelle forme sonore.

Présenter les mots nouveaux plusieurs fois dans différents contextes.
Chaque nouvelle présentation du mot, surtout dans des contextes différents, renforce l’association forme sonore-référent et affine le sens du 
mot. Ces répétitions sont d’autant plus nécessaires que le nouveau mot réfère à des concepts abstraits ou éloignés, ou que le niveau langagier 

de l’enfant est faible.

Enfin, consolider le mot dans le lexique nécessite de dormir.

lexique

syntaxe

+ importance des gestes dans l’apprentissage de mots.



QUELLES SONT LES CLÉS DU SUCCÈS ?

Pour faciliter l’acquisition de nouveaux mots, il faut que l’enfant perçoive bien leurs 

formes phonologiques. Contraster des mots avec un sens différent, mais voisins 
sur le plan sonore, est donc très utile.

Exposer l’enfant aux formes variées de la langue. Il faut aussi qu’il connaisse 
bien la structure de la langue, c’est-à-dire les règles de formation des mots ainsi que 

les règles syntaxiques. Ces cadres permettent de déduire le sens de mots inconnus 
: une « maisonnette » est une petite maison, « re-dessiner » demande de 
recommencer le dessin… C’est pourquoi les livres qui contiennent des phrases 

beaucoup plus variées que celles utilisées à l’oral, et les comptines ou poèmes qui 
jouent sur la structure de la langue sont d’excellents outils. Il ne s’agit pas de faire 

des leçons de grammaire mais d’exposer les enfants à ces formes variées en 
reformulant ce qu’ils viennent de dire sous une autre forme.

Enfin, dialoguer avec l’enfant. L’encouragement et le plaisir dans l’échange sont 
absolument nécessaires. Écouter et répondre en ouvrant le dialogue pour inciter 

l’enfant à s’exprimer en lui fournissant de nouveaux éléments sur lesquels il va 
rebondir est la formule la plus efficace, notamment pour les plus faibles.

Penser à proposer des 
formes variées de mots dans 

les corpus, à jouer avec la 
construction des mots.



Modélisation, 
ne pas réduire 
son vocabulaire

inscrits à l’emploi du temps

et après.
Attention particulière.
Vocabulaire anticipé 
dans la préparation.

En résumé



Pour structurer le vocabulaire

Plutôt 
cycle3

Plutôt à partir 
du CP mais 
peut être 
abordé avant





Travail de 
construction 
du PE

Générateurs en lien

https://micetf.fr/mur-sonore/
https://micetf.fr/tableau-bavard/


Réduire les distracteurs

Pas forcément d’accueil 
en maternelle, plutôt de 
la phonologie par 
exemple… ?

Possible travail sur l’attention 
(ex. : programme ATOLE)

https://project.crnl.fr/atole/attentif-ecole/presentation-0


Meilleurs apprentissage des mots en réseaux.
Travaux de Jacqueline PICOCHE, puis de 
Micheline CELLIER.

Certains réseaux en commun / vécu commun.

Permet de reprendre les mots non maîtrisés par certains

Pas de règle sur le 
nombre de mots 

par corpus.
Autour de 10-15…

Les réseaux







Des outils



Focus : des séquences tous niveaux , des corpus…

https://nuage03.apps.education.fr/index.php/s/bk6CC8574fcad8s


Avec 45 séquences complètes, faciles à mettre en œuvre en classe, détaillant les 
différentes séances, les objectifs, le matériel et les évaluations, le Guide pour enseigner le 
vocabulaire à l’école maternelle pose les bases d’un enseignement organisé et explicite 
du vocabulaire de la PS à la GS en conformité avec les nouveaux programmes.

- des ancrages théoriques sur l’acquisition du langage et du vocabulaire, sur 
la mémorisation, ainsi que des principes didactiques ;

- 38 séquences pédagogiques, décrites sous forme de fiches, pour aborder les 
principales notions lexicales (champ lexical, synonymie, antonymie, catégorisation, 
polysémie, dérivation) et le vocabulaire spécifique aux disciplines ;

- une description des outils (imagiers, affiches, boîtes…) car ils sont essentiels pour 
optimiser les acquisitions langagières.

Les ressources numériques du Guide pour enseigner le vocabulaire à l'école 
maternelle contiennent 7 séquences supplémentaires qui enrichissent certaines fiches du 
livre et le matériel nécessaire à la réalisation des séquences en classe (jeux de loto, jeu de 
familles, cartes pour construire des imagiers, reproductions d’œuvres d’art, etc.).

https://www.editions-retz.com/ecole-maternelle/gs/francais/guide-pour-enseigner-le-vocabulaire-a-l-ecole-maternelle-ressources-numeriques-9782725639505.html?srsltid=AfmBOopv_P2AQneCoSX6CzmXF8grrbC2v7KpkI72NUYSbQq5tWXUoARk






•La rentrée

•Les vêtements

•La cuisine

•Les animaux

•Les transports

•les jeux et jouets
•la météo
•les animaux du zoo
•la mer
•les contes

•l’école
•la motricité
•le corps humain
•le jardin
•les émotions

Des exemples d’outils



Utiliser l’IA pour générer des textes, des images… pour travailler le lexique.

Corpus de mots : "Le Jardin"
(Pour des élèves de Grande Section, Guide pour enseigner le vocabulaire en maternelle)
Noms communs (objets, plantes, outils, animaux) : une fleur, une feuille, une tige, une 
racine, un rosier, un tournesol, une marguerite, un arrosoir, une pelle, un râteau, une 
brouette, un pot, une jardinière, un seau, un papillon, une abeille, une coccinelle, un ver 
de terre
Verbes (actions du jardinier) : planter, semer, arroser, pousser, cueillir, ramasser, creuser
Adjectifs (qualités, états) : vert, coloré, mouillé, sec, parfumé, piquant

Des exemples d’outils



Le jeu libre permet aux enfants d’effectuer de 
nombreux apprentissages. Ces derniers restent 
cependant tributaires des aspirations spontanées 
ou des interactions avec des pairs, dans le cadre 
d’un aménagement organisé par l’enseignant. Il 
convient donc de les compléter à partir de 
situations ou de scénarios proposés par l’adulte 
selon une démarche de jeu structuré 

Dans les moments où les enfants jouent à des jeux symboliques dans 

lesquels il est lui-même impliqué, l’enseignant peut en profiter pour se 

fixer des objectifs d’apprentissage du langage. Il s’agira de 

dépasser le monologue dans lequel les enfants peuvent s’installer au 

cours d’une phase de jeu libre, d’aller au-delà des échanges 

spontanés entre pairs et ainsi de dépasser la dimension sociale du 

langage, certes importante mais non suffisante. Tout en étant acteur 

du jeu, l’enseignant pourra orienter les échanges non seulement pour 

s’assurer de la compréhension par l’enfant de ce qui est dit mais aussi, 

et surtout, pour aider à une production langagière de plus en plus 

construite et complexe. 

Des exemples d’outils : les espaces de jeux symboliques



Espaces à scénarios

Tome 1

1.Le glacier 2. Le fleuriste 3. Le pressing 

4. L'atelier des lutins 5. La pizzeria 6. La 

confiserie 7. Le docteur 8. Le salon de thé 

9. L'espace gentillesse 10. Le magasin de 

vêtements

Tome 2
1.La boulangerie 2. Le bar à jus 3. Le restaurant japonais 4. 
Le studio de yoga 5. Le bijoutier du roi et de la reine 6. La 
pétanque 7. La roue de la chance 8. L'épicerie 9. La pêche 
aux canards 10. L'agence de voyage

Des exemples d’outils



Des exemples d’outils numériques



Webinaire Maternelle #5 mai 2025 (à partir de 29’30)
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Contextualisation - Décontextualisation – (Recontextualisation -)

https://tube-
maternelle.apps.education.fr/
w/xd3rqGMVju3Miy2zSTEnwb

https://ladigitale.dev/blog/logilex-pour-creer-un-dictionnaire-multimedia-personnel
https://ladigitale.dev/blog/mobilex-pour-creer-un-dictionnaire-multimedia-sur-android-et-ios
https://tube-maternelle.apps.education.fr/w/xd3rqGMVju3Miy2zSTEnwb
https://tube-maternelle.apps.education.fr/w/xd3rqGMVju3Miy2zSTEnwb
https://tube-maternelle.apps.education.fr/w/xd3rqGMVju3Miy2zSTEnwb
https://tube-maternelle.apps.education.fr/w/xd3rqGMVju3Miy2zSTEnwb


Les outils numériques :

Book Creator

Créer facilement des livres numériques avec (ou sans) les élèves

On peut ajouter :
• des images,
• des dessins,
• des textes tapés
ou dictés à l’oral,
• des sons,
• des vidéos.

 Accessible sur tablette ou sur ordinateur.

Les livres peuvent être partagés avec les 
familles, imprimés ou lus sur écran.

L'application pour iPad est disponible au prix de 
3,99 € sur l'App Store, pour travailler hors-ligne. 
Sinon, il est possible de travailler en ligne, sur 
PC ou tablette, gratuitement (40 livres).
Créer un compte enseignant avec son adresse 
mail académique.

https://bookcreator.com/
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