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Eduscol :
« Les rituels doivent étre porteurs de sens, pour cela ils doivent
évoluer tout au long de I'année et s’inscrire dans une programmation

Quelques de cycle. »

définitions Marie-Thérése Zerbato Poudou :
« Ce sont des cadres de travail et d’action collectifs, stables et
réguliers, associés a des apprentissages. La classe construit un savoir
commun, des habitudes collectives de travail et d’organisation et des
régles de vie. »

Les différents types de rituels

* M@gistere « activités ritualisées en
maternelle »

* Rituels et activités ritvalisées a I’école S
maternelle ac-Normandie 0

Les rituels de transition :

Permettent la transition entre le monde de la maison et le monde scolaire
(par ex : trouver son prénom et s’inscrire sur un tableau)

Indiquent le changement d’activité (par ex : déclenchement d‘un signal
sonore)

Visent le retour au calme, permet d’entrer plus sereinement dans l'activité
(par ex : exercices de respiration et re centration)

Les rituels de passage :

Les anniversaires

L'inscription de réussites dans le Carnet de Suivi des Apprentissages

Les rituels de politesse :

Se saluer

Formuler des demandes, des remerciements

Demander a prendre la parole...

Rituels culturels traditionnels (mémoire collective) : les fétes

Activités ritualisées d’apprentissage : de repérage dans le temps, de calcul
mental, de situations problemes, de phonologie, de mémorisation
comptines)...
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@ Les Objectifs

Les points de vigilance

Il est important de se questionner sur chaque rituel.

Est-il intéressant et pertinent ? Fait-il sens pour les éleves ? Les éléves
apprennent-ils quelque chose, réinvestissent-ils un savoir ?
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DSDEN de l'Indre

En bref:

Les rituels oui, la routine non !

Conférence Catherine Dumas 2012 : %

« Conserver la régularité, la répétition, qui permettent au dispositif pédagogique
d’étre efficace.
La sécurité intellectuelle et affective favorise les apprentissages.

Repenser I'articulation entre les temps de regroupement, les ateliers et le temps
d’accueil pour mieux travailler les apprentissages et permettre la différenciation.

Le temps d’accueil ne doit pas étre un simple temps dévolu aux activités
occupationnelles, il peut étre propice a des activités ritualisées.

Le temps de regroupement doit permettre aux éleves de progresser dans leurs

apprentissages, les évolutions sont essentielles.
Il est donc indispensable d’établir une progression sur le cycle. »

<

Un exemple de progression
(PS-MS-GS)

Ressources :

« Enseigner les rituels en maternelle » Catherine Dumas, Stéphane Rieu ed. Retz
Eduscol Partie | - L'oral - Ressources pour la classe Activités ritualisées :

« Rituels et activités ritualisées a I'école maternelle : des soutiens pour le

développement de I'enfant » Canopé

Groupe départemental maternelle


https://lyon5-1.circo.ac-lyon.fr/spip/IMG/pdf/compte_rendu_conference_dumas.pdf?473/efe3d38faeb609bd18e0677e6a92df186c634c4e5a669c433892944891652842
https://lyon5-1.circo.ac-lyon.fr/spip/IMG/pdf/compte_rendu_conference_dumas.pdf?473/efe3d38faeb609bd18e0677e6a92df186c634c4e5a669c433892944891652842
https://nuage05.apps.education.fr/index.php/s/M9RW65gPBfYxiWD
https://eduscol.education.fr/document/13336/download
https://www.reseau-canope.fr/nouveaux-programmes/magazine/developpement-cognitif/rituels-et-activites-ritualisees-a-lecole-maternelle-des-soutiens-pour-le-developpement-de-lenfant.html

