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Tchoupi champion de foot ! 
Thierry COURTIN 

Nathan 

 
Présentation du livre 

Rapport au thème 
Persévérance - Football 

Résumé du livre 
Aujourd’hui Tchoupi va à son entraînement de foot. Avec son équipe, il s’échauffe avant le grand match ! 

Particularité(s) du livre 
Héros connu des enfants  

Mots-clés : Persévérance – Amitié – Football - Entrainement 

Points de résistance du livre 

L’univers du football peut être méconnu des plus jeunes. Le vocabulaire peut présenter des difficultés.  

Exploitation du livre  

Pistes pédagogiques 
 Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions : enrichir le vocabulaire : travail autour du 

lexique d’une discipline sportive : le football : crampons, maillot, s’échauffer, entraîneur, terrain, 
plots, joueurs, cage, tir, match, capitaine, but et « tir au but ». 

Production d’écrits 
 

 Graphisme :  dessiner le trajet du ballon entre les plots pour tracer des vagues. 
 

Liens avec les autres disciplines 
 Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique : 

Travail autour de l’échauffement : 
-S’échauffer comme Tchoupi et Pilou : « traverser » le préau en « montant les genoux », en faisant des 
« pas chassés »  
- Inventer d’autres mouvements pour échauffer différentes parties du corps 
→ faire un lien avec la chanson « Je fais ma gymnastique » de Clin d’œil. 
Entrainement avec un ballon :  
-Guider un ballon au sol avec les pieds en suivant un circuit constitué de plots. 
- Se faire des passes à deux puis tirer pour envoyer le ballon dans un but comme Tchoupi. 

 Apprendre ensemble et vivre ensemble : 
Se construire comme personne singulière au sein d’un groupe 
-Jouer à des jeux de société (individuels ou coopératifs) : apprendre à persévérer, ne pas se décourager et 
apprendre à accepter de perdre. Comprendre la notion de « mauvais joueur ». 
- Participer à des jeux d’équipes et jeux coopératifs en EPS. 

 

Pour aller plus loin 

Mise en lien avec d’autres albums de Tchoupi qui fait du sport ( Tchoupi va à la piscine, Tchoupi fait du 
poney, Tchoupi fait du ski, Tchoupi joue au tennis ). 
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