
1. Qu’est-ce qu’un prompt ? 

Un prompt désigne l’instruction que vous fournissez à l’IA générative pour qu’elle 
réalise une tâche précise. 

Un prompt complet et structuré permet : 

➢ d’obtenir des réponses pertinentes et adaptées à votre contexte pédagogique
➢ de gagner du temps et de travailler de manière efficiente
➢ de limiter l’impact environnemental en réduisant le nombre de requêtes

2. Comment rédiger un prompt efficace ? 

Pour qu’un prompt soit complet il est important d’y faire figurer un certain nombre 
d’éléments qui permettront à l’IA de fournir une réponse précise et adaptée à vos 
besoins.
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Prompt final :  
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3. Quelques outils pour créer des prompts

Que vous soyez utilisateur débutant ou plus aguerri, il existe des méthodes et des 
outils pour vous accompagner dans la rédaction des prompts. 

Pour les utilisateurs débutants : 

➢ La méthode RTF (Rôle – Tâche – Format) pour des demandes rapides et 
simples. 

➢ Les outils RCT et A.C.T.I.F. pour vous accompagner dans la rédaction de 
votre prompt.

Pour les utilisateurs plus avancés : 

➢ La méthode CRAFT (Contexte – Rôle – Action – Format – Ton) pour des 
demandes plus élaborées et plus proches de vos objectifs. 

➢ L’outil Pataprompt, le studio de création de prompts pour analyser et optimiser 
vos prompts. 

➢ L’assistant Images spécifiquement conçu pour vous aider à générer des 
visuels. 
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https://drne.forge.apps.education.fr/multi-prompts-helper-v2/
https://drne.forge.apps.education.fr/multi-prompts-helper-v2/
https://novapeda.eu/pataprompt
https://actif.numedu.org/

