
Cahier des charges – validation du bloc 3 SRAV 

Date prévue : ………………………… 

1. Lieu et écoles concernées  

Ville et 
circonscription  

Nom de l’école Nom de l’enseignant Nombre d’élèves 
concernés 

    

    

 

2. Parcours : 

Quelle distance ? Entre 2km et 2,5km  

Quelles difficultés ? Un feu, un stop, tourner à droite, tourner à gauche, giratoire et si 

possible une piste cyclable.  

Comment anticiper ? Faire le parcours à vélo en amont puis le jour précédent en cas de 

travaux et réfléchir aux endroits précis où poster les évaluateurs (mettre des tracés au sol).  

Filmer le parcours pour le projeter aux élèves en insistant sur les difficultés et/ou le 

parcourir à pieds. 

3. Bénévoles  

 Nombre 
nécessaire 

Nom prénom Date validation 
agrément 

Disponibilité 

Les évaluateurs 
fixes (cf plan et 
marquage au 
sol) 

Entre 6 et 10    

   

   

   

Bike Angels (à 
agréer)  

Entre 3 et 5    

   

   

Ateliers 1 par atelier    

   

   

 

4. Partenaires à associer pour trouver des adultes à agréer 

a. Parents d’élèves  

b. USEP 

c. Collectif 37 / Cyclo 37 / FFV / FFC (cf liste des partenaires ?) 

d. Educateurs de rue 

e. Association car : ANATEEP 

f. Grands jeux : Patronage laïque 

g. Collège/lycée : privilégier les options EPS ou UNSS 

h. Associations locales sportives cyclo (cf annexe 2) 

 

5. Appui de la mairie 

 

a. Police municipale ou gendarmerie (agents de la ville ?) 

b. Elus pour organisation et remise des diplômes  

c. Barrières de sécurité 



d. Transport des vélos par les services techniques 

6. L’organisation matérielle 

 

• Prévoir des ateliers selon le nombre de classes pour les élèves qui ne passent pas le 

BLOC3 : exemples : maniabilité, réparation ou mécanique, sécurité routière, 

sensibilisation santé, jeux coopératifs OCCE/USEP… 

• Un dossard par enfant avec un numéro devant et derrière (et une couleur différente par 

classe ou par école) : disponible auprès de l’USEP 37 ou mission EPS 

• La fiche de suivi pour les évaluateurs (annexe 1) + plan pour se positionner + marquage 

au sol 

• La feuille de route pour les enseignants/élèves avec le tableau de rotation 

• Les diplômes et les livrets SRAV pour la remise des diplômes (distribué par l’USEP, la 

Prévention MAIF, ou la mairie) 

• 5 vélos de tailles différentes + quelques casques 

• Gilets de sécurité fluos pour adultes d’une couleur différente de celle des enfants 

(PMaif ? USEP) 

• Matériel selon les autres ateliers prévus 

 

7. Et le jour de l’évènement ? 

Pour le SRAV 
 
8h : Arrivée des bénévoles : accueil chaleureux avec café et briefing 
 
9h : arrivée des élèves avec groupes déjà constitués pour les ateliers 
Les enseignants viennent chercher leur feuille de route et les gilets de sécurité pour leurs 
élèves + accompagnateurs (bike angels / évaluateurs). 
 
➔Tableau des rotations 
 
Pour les ateliers : 
 

• Qui ? 

• Où ? 

• Combien de temps ?  
 
+ Responsable pour chaque atelier : nom prénom fonction 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8. Echéances par période de l’année scolaire :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A l’issue de l’évaluation du bloc 3, récupérer les fiches d’évaluation pour calculer les 

résultats. Entre 80 et 100 % de validation, considérer que le bloc 3 est validé.  

 

On peut aussi demander aux évaluateurs de faire le total des réponses positives sur un 

tableau Excel partagé (un tableau existe, vous pouvez demander son envoi). 

 

Faire un retour aux élèves qui n’ont pas validé pour qu’ils sachent ce qu’ils doivent valider. 

 

Pour plus d’informations ou une demande d’aide, n’hésitez pas à contacter le conseiller 

pédagogique EPS de votre circonscription ou   les conseillers pédagogiques 

départementaux EPS à l’adresse mail :  cpd-eps-37@ac-orleans-tours.fr 

P1 P2 P3 P4 P5

Communiquer 
Cycle vélo : 

Blocs 1 et 2 

-Evaluer les 

élèves 

-Agréments  

Parents et 

élèves 

Passage du 

bloc 3 

-Sorties en 

milieu ouvert 

-Repérer le 

parcours 

Partenaires 

Fixer et 

donner les 

dates des 

sorties 

Demandes 

mairie / 

préfecture 

Agréments  

Donner les 

rôles de 

chacun  

 

Matériel 

Réserver les 

vélos + 

matériel 

USEP 

Dossier 

inspection si 

classe 

découverte 

Parcours : 

repérer/film 

+ panneaux 

MAIF 

Fiches 

évaluateurs 

Livrets SRAV 

+ diplôme 

 

mailto:cpd-eps-37@ac-orleans-tours.fr


 

Annexe 1 : Evaluation à la Bruxelloise : fiches pour les 

évaluateurs 

Point de contrôle n°1 : exemple : Sortir de la piste cyclable  

Nom/Prénom de l’évaluateur.trice : 

Gilets ORANGE ou JAUNE (entourer la réponse correspondante) 

1  16  

2  17  

3  18  

4  19  

5  20  

6  21  

7  22  

8  23  

9  24  

10  25  

11  26  

12  27  

13  28  

14  29  

15  30  

 

 

 

 

● Points à évaluer : 3 ou 4 maximums (en lien avec le BLOC 3) : 
Exemples d’observables :  

● Regarder derrière. 
●  S'arrêter s’il y a une voiture. 
●  Prendre place sur la chaussée avant le panneau fin de piste.  
●  S'arrêter s’il y a un piéton au passage piéton.  

❖ Déroulement de l’évaluation :  
Les élèves d’une même classe vont faire le parcours 1 par 1 
accompagné d’un adulte. Tous les élèves d’une même classe auront la 
même couleur de gilets et se suivront dans l’ordre.  

❖ Votre rôle en tant qu’évaluateur.trice :  
- Vous devez remplir un tableau par classe en indiquant la couleur 

du gilet au-dessus du tableau. 
- Lisez les “points à évaluer”. L’image doit correspondre au lieu où 

vous vous situez. Si ce n’est pas le cas, faîtes le savoir pour que 
l’on vous oriente au bon point de contrôle. 

- A chaque passage d’élève, vous devrez observer les différents 
“points à évaluer” que l’élève réalise ou non. 

- Puis notez dans le tableau le nombre de “points à évaluer” réalisés 
par l’élève. Ce nombre doit être indiqué dans la case à côté du 
chiffre correspondant à l’élève. 

- Notez un X si l’élève se met en danger. 
Exemple : Un élève en gilet Orange avec le n°12 passe devant moi, il 
réalise 2 points à évaluer sur les 3 notés. Alors dans la case à côté du 
chiffre 12, je note “2/3”. 

Photo du lieu à observer ou plan 



Exemples de points de contrôles avec les points à évaluer 

 

Point de contrôle n°2 : Rond-point tourner à droite  

● Mettre son bras à droite. 
●  Regarder à gauche. 
●  S'arrêter si une voiture arrive.  
●  Tourner à droite.  

 

Point de contrôle n°3 : Emprunter la Piste cyclable 

● Mettre son bras à droite. 
●  Emprunter la piste cyclable  

 

Point de contrôle n°4 : Faire attention aux autres usagés. 

● Continuer sur la piste cyclable.  
● Contrôler si un piéton souhaite traverser.  
● S'arrêter au passage piéton si besoin. 

 (Il y a 3 passages piéton, les 2 ci-dessus + 1 devant l'arrêt de bus 

plus loin sur la piste cyclable) 

 

Point de contrôle n°5 : Cédez le passage (Carrefour) 

● Contrôler si un véhicule arrive derrière.  
●  Ralentir au cédez le passage. 
●  Regarder à gauche et à droite. 
●  Laissez passer les véhicules qui se trouvent à gauche et à 

droite.  
Continuer tout droit sur la piste cyclable. 

Point de contrôle n°6 : cédez le passage (rond-point) 

● Regarder à gauche. 
●  S'arrêter si un véhicule arrive à gauche.  
● Mettre son bras à droite.  

 Prendre place sur la chaussée. 

   Point de contrôle n°7 : Rond-point 

● Regarder à gauche.  
●  S'arrêter si un véhicule arrive sur la gauche. 
●  Rouler à droite sur la piste cyclable.  

 Indiquer avec son bras droit avant de sortir. 

Point de contrôle n°8 : Stop 

● S’arrêter sans dépasser la ligne blanche. 
●  Poser le pied à terre.  
● Regarder à gauche et à droite. 
● Démarrer si aucun véhicule n’arrive. 

 
Point de contrôle n°9 : Feu rouge  

● Mettre le bras à droite.  
●  S'arrêter si le feu est rouge. 
●  Démarrer au feu vert.   

 

Point de contrôle n°10 : Tourne à droite  

• Rouler sans coller les voitures stationnées plus haut. 

• Mettre son bras à droite 

 

 

 

  



Annexe 2 :  

Nom de la structure Type Commune Contact Téléphone Contact mail Site 

USEP 37 USEP Joué-lès-Tours Charlotte CARRÉ 02 47 40 20 21 37usep@gmail.com 

https://indre-et-
loire.usep.org/ 

Saint Avertin Sports BMX FF Cyclisme Saint Avertin Youssef MESBAHI 06 87 88 67 56 info@sasbmx.com http://www.sasbmx.com/ 

Descartes BMX FF Cyclisme Descartes Vincent ROUGET 06 30 02 24 58 
club.descartesbmx@gmail.co

m 

https://www.bmxdescart
es.com/ 

Union Vélocipédique de 
Descartes 

FF Cyclisme Descartes 
Dominique 

POIRIER 
06 03 44 67 20 dominique.poirier6@orange.fr 

https://www.facebook.co
m/uvdescartes 

CRAC Touraine FF Cyclisme Azay sur Cher Arnaud NIVET  cractouraine37@gmail.com 

http://www.cractouraine.
com/ 

Guidon du Crochu FF Cyclisme Veigné Didier BOURNAND 06 07 53 86 72 didier.bournand@wanadoo.fr 

 

Alerte Sportive de 
Fondettes 

FF Cyclisme Fondettes 
Sébastien 
MONTERO 

02 47 49 93 53 directeur-asf@asfondettes.fr 
https://www.asfondettes.

fr/ 

Avenir Cycliste Touraine FF Cyclisme 
Savigné sur 

Lathan 
Philippe POUSSIN  avenircyclismetouraine@gmai

l.com 
 

Triathlon Club Joué-lès-
Tours 

FF Triathlon Joué-lès-Tours Virginie CAILLÉ  vircaille@gmail.com 

 

Etoile Sportive la Ville aux 
Dames Cyclo 

FF Vélo 
La Ville aux 

Dames 
Yvon NEUHAARD  yvon.neuhaard@gmail 

 

Association Cyclos 
Descartes 

FF Vélo Descartes Joël VILBERT 06 74 27 78 84 joel.vilbert@orange.fr 

https://cyclos-
descartes.org/ 

Association Sportive 
Luynoise Cyclo 

FF Vélo Luynes Thierry BALDIN  arthie6437@gmail.com 

https://asluynes.com/les-
sports/cyclotourisme 

Randonneurs Mondoniens FF Vélo Monnaie Annick LEROUX  anni.leroux@orange.fr 

https://www.randonneur
smodeniens.fr/ 

Amis Cyclos Membrollais FF Vélo 
La Membrolle-

sur-Choisille 
Henri LEFEUVRE 
Thierry SALLAUD 

06 85 87 58 02 
hmlefeuvre@sfr.fr 

t.sallaud@gmail.com 

https://www.acmembroll
ais.fr/ 

Collectif Cycliste 37 
FUB (Usagers 

de la Bicyclette) 
Tours Fabien FRUGIER  fabien.frugier@cc37.org https://www.cc37.org/ 
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