
XXVIIIème PARLEMENT DES ENFANTS

PROPOSITION DE LOI 

VISANT A LUTTER CONTRE LA
POLLUTION DES OCÉANS DUE

AUX CRÈMES SOLAIRES

Rédigée et présentée par : 

Emma Bergé, Hugo Bouchet, Adèle Bureau, Célia Carré, Adèle Fabien-Redon, Zoélie Fouquet, 

Léna Froufe, Anaïs Gauthier, Maélya Gilbert, Mayron Hognon, Enora Journault, Soline Lespagnol, 

Calie Liaigre, Lola Mabileau-Rugen, Lucas Mariot, Iléana Mercier, Axel Pinet, 

Ethan Pinson, Zélie Pottier, Lina Rousselot et Aenor Thillier-Bessonnier.

Ecrite par la classe de CM2 de l’école Claudie Haignere de Hommes (37) – Académie Orléans-Tours



EXPOSE DES MOTIFS

MESDAMES, MESSIEURS,

Tout le monde sait que le soleil est bon pour la santé. Pour nous les enfants, il apporte de la vitamine D
indispensable  à  notre  croissance.  Et  surtout,  il  transmet  des  messages  positifs  au  cerveau  qui  nous
permettent de mieux dormir et d’avoir un meilleur moral.

Malheureusement, le soleil présente un danger pour notre santé. Ses rayons UVB, lorsqu’ils traversent la
couche d’ozone,  brûlent  la  peau et  peuvent  nous donner  des  coups de soleil.  Ces  brûlures  font  non
seulement très mal mais elles sont mauvaises pour notre peau et peuvent provoquer des cancers de la
peau. En effet, 80 % des cancers de la peau sont liés à des expositions trop longues au soleil.

Bien sur, en évitant de s’exposer aux heures où le soleil tape le plus fort ou en portant des vêtements
protecteurs, les effets du soleil sont réduits.  Mais pour se protéger le plus facile c’est de mettre de la
crème solaire qui  agit comme un filtre protecteur de la peau.

Le problème est que ces crèmes se retrouvent dans les mers et les océans. Ainsi, on estime que 25 000
tonnes de crème solaire se retrouvent tous les ans dans les mers et les océans mondiaux. Pour une seule
plage de Marseille, 52 kg de crème solaire finit chaque jour dans la Méditerranée en été. Ce n’est pas
étonnant car lorsqu’on va se baigner, la crème solaire se décolle de notre peau pour aller dans l’eau et crée
des nappes de produits en surface. Avec un vaporisateur, la crème solaire se dépose dans le sable et quand
la marée monte, le sable est emporté avec la crème solaire.

De nombreuses études menées par des scientifiques ont montré que les produits chimiques présents dans
certaines crèmes solaires sont dangereux pour les écosystèmes marins. Ainsi, des pays ont interdit la vente
de certaines crèmes solaires pour protéger leurs fonds marins.

La Méditerranée est particulièrement concernée par cette pollution. Les produits chimiques s’infiltrent
dans les coraux et les blanchissent. La posidonie, espèce d’algues protégées de la Méditerranée est abîmée
par les produits  toxiques contenus dans les crèmes solaires. En plus les poissons et les coquillages, qui
mangent ses feuilles peuvent avaler ces produits ce qui peut représenter un danger pour notre santé

Mesdames, Messieurs, nous savons qu’il n’est pas question de se passer de crème solaire. Mais nous
souhaiterions que l’utilisation des crèmes solaires soit réglementée dans notre pays.

La crème solaire met la vie marine en danger donc tous ensemble protégeons les mers et les océans !



PROPOSITION DE LOI

Article n°1

Il est interdit de vendre des crèmes solaires à filtres chimiques. Un label écologique unique est crée et 
garantit qu’il s’agit d’une crème à filtre minéral

Article n°2

Sur l’emballage des crèmes solaires doivent figurer en caractères suffisamment gros : 

- la composition de la crème

- le label écologique

- une notice d’utilisation pour rappeler qu’il faut attendre 30 minutes après l’application de la crème avant
d’aller se baigner.

Article n°3

Des campagnes d’information sont diffusées avant chaque été sur différents médias (presse, télévision,
internet)  pour  sensibiliser  aux  gestes  de  prévention  solaire  et  aux  effets  des  crèmes  solaires  sur
l’environnement

Article n°4

Autour des plages, des affiches d’information sont installées et rappellent les gestes de prévention solaire 
et les effets des crèmes solaires sur l’environnement


