
Exemples d’activités de « warm up » 
 

Le warm up (échauffement)  et les rituels : 

 

Ils permettent d’entrer dans l’activité. Ils montrent que l’on passe à la séance d’anglais. 

 

Exemples : 

 

- L’enseignant affiche le drapeau britannique au tableau. 

- L’enseignant met un T-shirt aux couleurs du pays. 

- L’enseignant dit bonjour dans la langue « Hello, welcome … » 

- Il sort la marionnette qui ne parle qu’en anglais. 

- Il fait écouter une chanson/ une comptine que les élèves ont l’habitude d’entendre : Les élèves 

peuvent chanter/mimer la chanson. 

- Des élèves peuvent faire la date « Today is Monday », la météo, compter le nombre de présents, le 

nombre de garçons, de filles … 

 

 


